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Abstract 

This paper explains the effects of political economy shocks, including international 
sanctions, on the Iranian middle class, and shows that these pressures lead to the 
erosion of cultural capital, the weakening of social roles, and changes in media 
consumption of this class. The argument begins with formulating the research 
problem in terms of the link between economic crises, and the transformation of the 
middle class’s position.  

Theoretically, the paper draws on the perspectives of Marx, Weber, Bourdieu, 
and Halbwachs on class, cultural capital, social status, and collective memory, but 
relies on the interpretive framework of Weber and Bourdieu. 

We argue that when livelihood pressures intensify, a part of the middle class is 
forced to reduce cultural consumption, and prioritize immediate livelihoods. In such 
a situation, the media also find a dual function for this class: on the one hand, they 
become a tool for raising awareness, maintaining social ties, representing 
dissatisfaction, and transmitting lived experiences, and on the other hand, in times of 
crisis, they can become a space for anxiety, despair, polarization, and erosion of 
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social trust. The results show that supporting the middle class is necessary for 
achieving sustainable economic, social, and political development in Iran. 
Keywords: middle class, economic sanctions, cultural capital, media, Iran's 
economic development, narrative analysis, political consequences. 
 
Introduction 

This article studies, evaluates, and interprets the effects of political economy shocks, 
including international sanctions, chronic inflation, and severe economic 
fluctuations, on the middle class of Iran, and shows how these pressures can lead to 
the erosion of cultural capital, the weakening of social roles, and the change of 
media consumption patterns of this class. At the beginning, the article formulates the 
main problem of the research in the link between economic crises, the 
transformation of the position of the middle class and its social consequences. 
Although some social consequences of sanctions are mentioned in the introductory 
part, the main focus of the article is on the impact of these sanctions on the middle 
class and its cultural, social and developmental capacities. 
 
Materials and Methods 

Theoretically, the article builds its interpretive framework mainly on the opinions of 
Weber and Bourdieu by briefly reviewing the views of Marx, Weber, Bourdieu and 
Maurice Halbwachs on class, cultural capital, social status and collective memory. 
In this framework, the middle class is not only defined based on economic status, 
but also analyzed from the perspective of lifestyle, cultural capital, social status, 
consumption patterns, political attitudes, and the type of exposure to the media. In 
terms of methodology, the article uses the historical approach and narrative analysis 
and, inspired by the views of Potter and Hayden White, evaluates the historical 
developments of the Iranian middle class in the context of economic, social and 
political narratives. 
 
Discussion and Results 

Based on this, the paper first takes a brief look at the impact of economic 
fluctuations on social classes and its political consequences in the Qajar and Pahlavi 
periods, and then follows this trend in the period after the 1357 revolution until the 
current situation. The historical and analytical findings of the article show that the 
middle class of Iran, especially from the end of the Qajar period and during the 
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Pahlavi period, expanded and played an important role in education, bureaucracy, 
new professions, urban culture and economic development; But it has always been 
vulnerable to economic crises, inflation, instability and political pressures. In the 
post-revolutionary period, despite the continued role of this class in education, 
specialization, entrepreneurship, cultural consumption, social demands, and the 
expansion of media communications, sanctions and high inflation have weakened 
part of its economic power and cultural capital. 

The article argues that when subsistence pressures intensify, part of the middle 
class is forced to reduce cultural consumption, limit social participation, migrate, 
change jobs, or replace democratic and legal concerns with immediate subsistence 
priorities. In such a situation, the media also have a dual function for this class: on 
the one hand, they become a tool for raising awareness, maintaining social ties, 
representing dissatisfaction, and transmitting lived experiences, and on the other 
hand, in crisis situations, they can become a space for anxiety, despair, polarization, 
and erosion of social trust. The result of the article shows that supporting the middle 
class, strengthening the cultural capital and reducing the economic pressures on it, is 
a fundamental necessity for the realization of sustainable economic, social and 
political development in Iran. 
 
Conclusion 

In addition to controlling inflation and reducing economic instability, public policies 
should pay attention to preserving cultural capital, supporting education, 
strengthening public services, reducing job insecurity, supporting cultural 
consumption, and rebuilding social trust. Without rebuilding the position of the 
middle class, the possibility of achieving sustainable economic, social, and political 
development in Iran will face serious difficulties. 
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  فرهنگي: ةهاي اقتصاد سياسي و فرسايش سرماي تكانه
  متوسط ايران در عصر تحريم ةها توسط طبق كاربرد رسانه ةدربار ةمطالع

  *علي اصغر سعيدي
  ***سپيده پيري ،**حميد عبداللهيان

  چكيده
المللـي،   هاي بين از جمله تحريمهاي اقتصاد سياسي،  ين مقاله به مطالعه و تفسير آثار تكانها

دهد كه اين فشارها به فرسايش سرمايه فرهنگي،  پردازد و نشان مي بر طبقه متوسط ايران مي
اي اين طبقه منجر مـي شـوند.    هاي اجتماعي و تغيير الگوهاي مصرف رسانه تضعيف نقش

ني موقعيت طبقه هاي اقتصادي، دگرگو مقاله در آغاز، مسئله پژوهش را در پيوند ميان بحران
كند. تمركـز اصـلي مقالـه بـر تـأثير ايـن        بندي مي متوسط و پيامدهاي اجتماعي آن صورت

  ها بر طبقه متوسط است.  تحريم
هاي مـاركس، وبـر، بورديـو و هـالبواكس دربـاره طبقـه،        از نظر نظري، مقاله از ديدگاه

رچوب تفسيري وبر و سرمايه فرهنگي، منزلت اجتماعي و حافظه جمعي، استفاده اما بر چا
  كند. بورديو اتكاء مي

شود، بخشي از طبقـه   كند كه هنگامي كه فشارهاي معيشتي تشديد مي مقاله استدلال مي
هاي  متوسط ناگزير از كاهش مصرف فرهنگي، محدود كردن مشاركت اجتماعي، با اولويت

كردي دوگانـه  ها نيز براي ايـن طبقـه كـار    شود. در چنين وضعيتي، رسانه فوري معيشتي مي
بخشي، حفظ پيوندهاي اجتماعي، بازنمايي نارضـايتي و   يابند: از يك سو به ابزار آگاهي مي
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تواننـد بـه    شوند و از سوي ديگر، در شرايط بحـران، مـي   هاي زيسته تبديل مي انتقال تجربه
شدن و فرسايش اعتماد اجتماعي بدل شـوند. نتـايج    فضايي براي اضطراب، نااميدي، قطبي

دهد كه حمايت از طبقه متوسط براي تحقق توسعه پايدار اقتصـادي، اجتمـاعي و    مي نشان
  سياسي در ايران ضرورت دارد.

ها، توسعه اقتصادي  هاي اقتصادي، سرمايه فرهنگي، رسانه طبقه متوسط، تحريم ها: دواژهيكل
 .ايران، تحليل روايي، پيامدهاي سياسي

  
   مقدمه. 1

هـايي چـون نـرخ تـورم، رشـد       معاصر تنها در سطح شاخصتحولات اقتصادي در جوامع 
تـدريج بـه درون زنـدگي     ماننـد، بلكـه بـه    اقتصادي، درآمد سرانه يا قدرت خريد باقي نمي

روزمره، سبك مصرف، روابط اجتماعي، اميد به آينده، الگوهاي سكونت، مشاركت مدني و 
المللـي، تـورم    هاي بـين  ان، تحريمكنند. در جامعه اير ها نفوذ مي حتي نحوه استفاده از رسانه

هـاي اخيـر، نـه فقـط سـاختار       ثباتي اقتصـادي در سـال   مزمن، كاهش ارزش پول ملي و بي
ويـژه طبقـه متوسـط را     هاي مختلف، بـه  اقتصادي، بلكه موقعيت اجتماعي و فرهنگي گروه

اسـت كـه    اند. از اين منظر، مسئله اصلي اين مقاله ارزيابي اين پرسـش  تحت تأثير قرار داده
هاي اقتصاد سياسي چگونه به فرسايش سرمايه فرهنگي طبقه متوسط ايران منجر شده  تكانه

 اند. ها توسط اين طبقه را در عصر تحريم دگرگون كرده و كاربرد رسانه
ويژه در شكل جديد و شهري آن، همـواره يكـي از نيروهـاي     طبقه متوسط در ايران، به

تصادي بوده است. اين طبقه از طريق آموزش، تخصص، مهم توسعه اجتماعي، فرهنگي و اق
گـري مـدني و    اي، كارآفريني، مصرف فرهنگي، مشـاركت اجتمـاعي، مطالبـه    اشتغال حرفه

ها، نقش مهمي در بازتوليد سرمايه انساني و فرهنگـي جامعـه ايفـا     استفاده گسترده از رسانه
كرده است. با اين حال، موقعيت اين طبقه به دليل وابسـتگي بـه درآمـدهاي ثابـت، امنيـت      

ريزي براي آينده، دسترسي بـه آمـوزش باكيفيـت، خـدمات عمـومي و       شغلي، امكان برنامه
ر شـكننده اسـت. هنگـامي كـه تـورم و      هاي اقتصادي بسيا مصرف فرهنگي، در برابر بحران

شود،  گيرد، طبقه متوسط تنها با كاهش درآمد واقعي مواجه نمي ثباتي اقتصادي شدت مي بي
بلكه بخشي از منزلت اجتماعي، توان مصرف فرهنگي، امكان بازتوليد سبك زندگي و اميـد  

 دهد. به آينده خود را نيز از دست مي
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سايش طبقه متوسط صرفاً به معناي افت رفاه يـك  اهميت اين مسئله در آن است كه فر
تواند به كاهش سرمايه فرهنگي، افـت سـرمايه    گروه اجتماعي نيست. تضعيف اين طبقه مي

اجتماعي، كاهش مشاركت مدني، گسترش ناامني رواني، افزايش ميل به مهاجرت، تضعيف 
ز ايـن رو، ارزيـابي   اعتماد عمومي و كاهش ظرفيت جامعه براي توسعه پايدار منجر شود. ا

هاي صرفاً اقتصـادي انجـام گيـرد و     آثار تحريم و تورم بر طبقه متوسط بايد فراتر از تحليل
  اي آن نيز مورد توجه قرار گيرد. ابعاد فرهنگي، اجتماعي، منزلتي و رسانه

گيـرد. از   اين مقاله براي تحليل اين مسئله، از تركيب دو چارچوب نظري اصلي بهره مي
كند تا طبقه متوسط نـه فقـط    گاه وبري به طبقه، منزلت و موقعيت بازار كمك مييك سو، ن

هاي زندگي، منزلت اجتماعي، جايگاه شغلي و امكـان   بر اساس درآمد، بلكه بر پايه فرصت
دسترسي به منابع تعريف شود. از سوي ديگر، نظريه بورديو درباره سرمايه فرهنگي، سرمايه 

دهد نشان داده شـود كـه بحـران اقتصـادي چگونـه بـه        ن مياجتماعي و سبك زندگي امكا
فرسايش تمايزات فرهنگي، كاهش مصرف فرهنگي و تضـعيف بازتوليـد اجتمـاعي طبقـه     

شود. در كنار اين دو چـارچوب، از مفهـوم حافظـه جمعـي هـالبواكس و       متوسط منجر مي
بحـران در تجربـه   تحليل روايي هيدن وايت و پاتر نيز براي فهم شيوه بازنمـايي و روايـت   

 شود. زيسته طبقه متوسط استفاده مي
ها در زندگي طبقـه متوسـط در عصـر تحـريم      يكي از ابعاد مهم اين فرايند، نقش رسانه

ها براي اين طبقه فقط ابـزار دريافـت خبـر نيسـتند، بلكـه بـه ميـدان مقايسـه          است. رسانه
وجـوي امكـان    ماعي، جستاجتماعي، فهم بحران، بازنمايي نارضايتي، حفظ پيوندهاي اجت
انـد. طبقـه متوسـط از طريـق      مهاجرت، مديريت اضطراب و گاه بازسازي اميد تبديل شـده 

كند، بلكه موقعيت خود را با گذشته خـويش،   ها نه تنها تحولات اقتصادي را دنبال مي رسانه
رد كنـد. از ايـن رو، كـارب    با طبقات ديگر و با طبقات مشابه در كشورهاي ديگر مقايسه مـي 

اي  ها در اين مقاله به عنوان بخشي از سرمايه فرهنگي و در عين حال به عنوان نشـانه  رسانه
 شود. از فشار رواني و اجتماعي ناشي از بحران اقتصادي ارزيابي مي

بر اين اساس، مقاله حاضر ابتدا به تبيين مسئله پژوهش و پيامدهاي اجتماعي نوسـانات  
هاي وبر و بورديو درباره  نظري مقاله با تأكيد بر ديدگاه پردازد. سپس چارچوب اقتصادي مي

شود. در ادامه، تحولات تاريخي طبقه متوسط ايران  توسط و سرمايه فرهنگي ارائه ميمطبقه 
شود تا نشان داده شود كـه ايـن طبقـه     از دوره قاجار و پهلوي تا پس از انقلاب ارزيابي مي

هـاي   شكل گرفته، گسـترش يافتـه و در دوره   چگونه در بستر نوسانات اقتصادي و سياسي
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ثباتي اقتصادي بـر سـبك    پذير شده است. پس از آن، آثار تحريم، تورم و بي مختلف آسيب
ها توسط طبقه متوسط  زندگي، مصرف فرهنگي، سكونت، نيازهاي اجتماعي و كاربرد رسانه

ط و جلـوگيري از  دهد كه حمايت از طبقه متوس ـ شود. در نهايت، مقاله نشان مي تحليل مي
هاي مهم توسعه پايدار اقتصادي، اجتمـاعي   شرط فرسايش سرمايه فرهنگي آن، يكي از پيش

فـرد،   ؛ پروين و درويشي1390و فرهنگي در ايران است. (محمدپور، رهنمايي و اسكندري، 
؛ 1398؛ نادمي و حسنوند، 1388؛ صانعي و راغفر، 1400؛ رضايي، احمدي و مرادي، 1394

  ).1402؛ مرادي، جعفري و فتاحي، 1384زنوز،  ؛ هادي1403نژاد،  هزارجريبي و مرادي
 
 تحليل ةعلي و محدود ةشناسي، رابط روش. 2

اين مقاله از رويكرد تاريخي ـ تفسيري و تحليل روايي براي مطالعه و ارزيابي رابطـه ميـان    
كند. منظـور از   استفاده ميهاي اقتصاد سياسي و دگرگوني موقعيت طبقه متوسط ايران  تكانه

رويكرد تاريخي ـ تفسيري آن است كه پديده مورد مطالعه نه به صورت رويدادي منفـرد و   
مقطعي، بلكه در امتداد تحولات تاريخي، اقتصادي، سياسي و اجتماعي ايران فهميده شـود.  

غيرهـايي  المللي، تورم مزمن و كاهش ارزش پول ملي صـرفاً مت  هاي بين از اين منظر، تحريم
هـاي داخلـي، بـازار     اقتصادي نيستند، بلكه در پيوند با ساختار دولت، اقتصاد نفتي، سياست

ها و انتظارات طبقه متوسـط   كار، نظام توزيع، سبك زندگي شهري، مصرف فرهنگي، رسانه
 كنند. معنا پيدا مي

ط از تحليل روايي نيز از آن جهت براي اين مقاله اهميت دارد كـه تجربـه طبقـه متوس ـ   
هايي مانند نرخ تورم، درآمد سرانه، كاهش قدرت خريد يا  بحران اقتصادي فقط در شاخص
هـاي خـانوادگي، خـاطرات     شود. اين تجربـه در روايـت   تغييرات بازار مسكن خلاصه نمي

اي، تصميم به مهاجرت، تغيير الگوي مصـرف،   وگوهاي روزمره، مصرف رسانه نسلي، گفت
كوشد نشان دهد  يابد. بنابراين، مقاله مي از آينده بازتاب مي احساس سقوط طبقاتي و تصور
كنـد و ايـن    هاي اقتصاد سياسي را تجربه، روايت و تفسير مي كه طبقه متوسط چگونه تكانه

ها  تجربه چگونه به فرسايش سرمايه فرهنگي، كاهش منزلت اجتماعي و تغيير كاربرد رسانه
 شود. منجر مي

منـدي تـاريخ و شـيوه     هيدن وايت براي توجه بـه روايـت   در اين چارچوب، از ديدگاه
دهـد كـه تـاريخ صـرفاً      شود. وايت نشان مـي  بندي رويدادهاي تاريخي استفاده مي صورت
هـاي بازنمـايي    بندي و شـيوه  اي از وقايع خام نيست، بلكه از خلال روايت، پيرنگ مجموعه
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 ـ 1987كند (وايت،  معنا پيدا مي ورم فقـط رويـدادهاي اقتصـادي    ). از اين منظر، تحـريم و ت
هايي درباره  نيستند، بلكه در حافظه اجتماعي و تجربه زيسته طبقه متوسط به صورت روايت

باختگي، مقاومت فرهنگي يا بازسـازي اميـد بازتـاب     عدالتي، آينده بقا، سقوط، مهاجرت، بي
ماعي بهره گرفته يابند. همچنين از آثار پاتر براي توجه به برساخت گفتماني واقعيت اجت مي
كنند، بلكه آن را  هاي اجتماعي بحران اقتصادي را صرفاً تحمل نمي شود؛ يعني اينكه گروه مي

 ).1996كنند (پاتر،  هاي روزمره معنا مي در زبان، رسانه، خاطره و روايت
ها بر طبقه متوسط نيست. از  مقاله حاضر مدعي سنجش كمي و اقتصادسنجي اثر تحريم

هاي كمي علـي در ايـن پـژوهش بـه كـار       هايي مانند كنترل مصنوعي يا مدل اين رو، روش
هـايي مسـتلزم تعريـف دقيـق متغيرهـا، دوره       شوند؛ زيرا استفاده از چنـين روش  گرفته نمي

هاي منظم طولي است. در اين مقاله، رابطه علـي   مداخله، واحد تحليل، گروه مقايسه و داده
هـاي اقتصـاد سياسـي و     شود، بلكه رابطه ميان تكانه به معناي اقتصادسنجي آن سنجيده نمي

دگرگوني موقعيت طبقه متوسط از طريق تحليل تاريخي، نظري، تفسيري و روايي مطالعه و 
هـاي كمـي ماننـد كنتـرل      شود. به همين دليل، اگرچـه امكـان اسـتفاده از روش    ارزيابي مي

ر بـر فهـم سـازوكارها،    هاي آينده مطرح شود، تحليـل حاض ـ  تواند در پژوهش مصنوعي مي
 ها و پيامدهاي اجتماعي ـ فرهنگي بحران اقتصادي متمركز است. زمينه

گـذارد. سـطح نخسـت،     از نظر تحليلي، مقاله ميـان چنـد سـطح از عوامـل تمـايز مـي      
المللي است كه از طريق محدود كردن صادرات نفت، كاهش دسترسـي بـه    هاي بين تحريم

بانكي، افزايش هزينه واردات و محدود كردن دسترسي به  منابع ارزي، دشوار كردن مبادلات
؛ فرزانگـان و  2024گذارد(بانك جهـاني   اي بر اقتصاد ايران اثر مي فناوري و كالاهاي واسطه

). سطح دوم، تورم مزمن و كاهش ارزش پول ملي است كه بخشـي از آن  2023حبيب پور 
اي پولي، كسري بودجه، ساختار رانتـي  ه زمان از سياست تواند پيامد تحريم باشد، اما هم مي

پـذيرد (مركـز آمـار     اقتصاد، انتظارات تورمي و ضعف نظام حكمراني اقتصادي نيز تأثير مي
هاي داخلي  ). سطح سوم، سياست1402؛ بانك مركزي جمهوري اسلامي ايران، 1402ايران، 
هـا،   ي، كنترل قيمتا ها در مواجهه با بحران است؛ از جمله سياست ارزي، نظام يارانه دولت

هاي حمـايتي و كيفيـت خـدمات عمـومي. سـطح چهـارم،        نحوه تخصيص منابع، سياست
هاي اجتماعي و فرهنگي طبقه متوسط است؛ از جمله كاهش مصرف فرهنگي، تغيير  واكنش

اي، كـاهش مشـاركت مـدني،     الگوي سكونت، افزايش ميل به مهاجرت، تغيير رفتار رسـانه 
 تلاش براي حفظ منزلت طبقاتي. كاهش اعتماد اجتماعي و
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جانبه به  بر اين اساس، مقاله همه پيامدهاي اجتماعي و فرهنگي را به طور مستقيم و يك
المللـي در تركيـب    هاي بين تر آن است كه تحريم بندي دقيق دهد. صورت تحريم نسبت نمي

ومي و ثباتي اقتصادي، كـاهش اعتمـاد عم ـ   گذاري داخلي، بي با تورم مزمن، ضعف سياست
انـد. ايـن    فشار بر خدمات عمومي، زمينه فرسايش موقعيت طبقه متوسـط را تشـديد كـرده   

دهد كه تأثير تحريم نـه بـه عنـوان علـت      شود و امكان مي سازي علي مي تفكيك مانع ساده
 هاي اقتصاد سياسي فهميده شود. اي از تكانه يگانه، بلكه به عنوان بخشي از مجموعه

مفهومي، منظور مقاله از طبقـه متوسـط عمـدتاً طبقـه متوسـط شـهري،       از نظر محدوده 
اي، فرهنگي، اداري، خدماتي و كارآفرينان خـرد و متوسـط    بگير، حرفه كرده، حقوق تحصيل

توان آن را، با توجه به تركيبي از درآمد، امنيت شغلي،  است. اين طبقه يكدست نيست و مي
هاي بالايي،  توان حفظ سبك زندگي، به لايه سرمايه فرهنگي، نوع مسكن، الگوي مصرف و

بندي نه بر پايه يـك شـاخص واحـد، بلكـه بـر اسـاس        اين لايهمياني و پاييني تقسيم كرد. 
تركيبي از درآمد، امنيت شغلي، سرمايه فرهنگي، نوع مسـكن، الگـوي مصـرف و ظرفيـت     

بحران اقتصادي طبقه متوسط بالايي ممكن است در برابر شود.  حفظ سبك زندگي انجام مي
از طريق تبديل دارايي به ارز، خريد ملك، مهاجرت يا انتقال سـرمايه واكـنش نشـان دهـد.     
طبقه متوسط مياني ممكن است با كاهش مصرف فرهنگي، تغيير محـل سـكونت، اشـتغال    

جويي گسترده و بازتنظيم سبك زندگي مواجه شود. طبقـه متوسـط پـاييني نيـز      دوم، صرفه
طبقات فرودست نزديك شـود و بخشـي از منزلـت، امنيـت شـغلي و      ممكن است به مرز 

گويي دربـاره طبقـه    سرمايه فرهنگي خود را از دست بدهد. اين تفكيك براي پرهيز از كلي
 ).1402؛ مرتضوي امامي زواره، 1389شالي و هزارجريبي،  متوسط ضروري است (صفري

ريجي تـوان طبقـه متوسـط    در اين مقاله، فرسايش سرمايه فرهنگي به معناي كاهش تـد 
اي  آموزي، كتاب، هنر، سفر، فناوري، مصرف رسـانه  گذاري در آموزش، مهارت براي سرمايه

هاي اجتماعي و تربيت فرهنگـي نسـل بعـد اسـت. بنـابراين،       متنوع، مشاركت مدني، شبكه
مسئله اصلي فقط كاهش درآمد يا افت قدرت خريد نيسـت، بلكـه كـاهش ظرفيـت طبقـه      

اي خود اسـت. از ايـن    بازتوليد سبك زندگي، منزلت اجتماعي و نقش توسعهمتوسط براي 
شوند كه به كاهش مصرف  شناختي تبديل مي اي جامعه منظر، تحريم و تورم زماني به مسئله

فرهنگي، تضعيف اعتماد اجتماعي، گسترش ناامني نسبت به آينده، تغيير الگـوي سـكونت،   
 منجر شوند.ها  مهاجرت، و دگرگوني كاربرد رسانه
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هايي منفرد و جدا از زمينـه،   بر اين اساس، تحريم و تورم در اين مقاله نه به عنوان علت
شوند.  هاي اقتصاد سياسي مطالعه و ارزيابي مي اي از تكانه بلكه به عنوان بخشي از مجموعه

شوند كه با كـاهش   ها هنگامي به فرسايش سرمايه فرهنگي طبقه متوسط منجر مي اين تكانه
ثباتي شغلي، افت خدمات عمومي، كاهش اعتماد اجتماعي، دشـوار شـدن    قدرت خريد، بي

ها و گسـترش نـاامني نسـبت بـه      مصرف فرهنگي، افزايش مقايسه اجتماعي از طريق رسانه
  آينده همراه شوند.

  
جزئيات مسئله پژوهشي: پيامدهاي اجتماعي نوسانات اقتصادي و فرسايش . 3

 فرهنگي ةسرماي
المللي، تورم بـالا، كـاهش ارزش پـول ملـي و      هاي بين اقتصادي، از جمله تحريمنوسانات 

هايي اقتصادي نيستند، بلكه پيامدهايي گسـترده   ثباتي در بازار كار و مصرف، صرفاً پديده بي
در سطح زندگي اجتماعي، روابط طبقاتي، الگوهاي مصرف، اعتماد عمومي، سبك زندگي و 

شـود،   ثباتي مزمن مي گذارند. هنگامي كه اقتصاد دچار بي ميشيوه كنش شهروندان بر جاي 
رود و به درون خانواده، نظام آموزشي، مصرف  هاي كلان فراتر مي آثار آن از سطح شاخص

نگري افراد  فرهنگي، الگوي سكونت، روابط اجتماعي، مشاركت مدني، امنيت رواني و آينده
طالعه آن است كه نشان دهـد نوسـانات اقتصـاد    يابد. از اين منظر، مسئله اصلي اين م راه مي

شـود و از چـه    سياسي چگونه به دگرگوني موقعيـت اجتمـاعي طبقـه متوسـط منجـر مـي      
 سازد. مسيرهايي سرمايه فرهنگي، سرمايه اجتماعي و منزلت نمادين اين طبقه را فرسوده مي

در نخستين سازوكار، كاهش قدرت خريد و تضعيف امنيـت اقتصـادي خانوارهاسـت.    
تـر از حـداقلي از ثبـات شـغلي،      هايي از طبقه متوسط كه پيش چنين شرايطي، بخش

ريزي براي آينده برخوردار بودنـد،   مصرف فرهنگي، آموزش فرزندان و امكان برنامه
شوند. تورم و تحريم نه تنها درآمد  پذيرتر رانده مي به تدريج به سمت وضعيت آسيب

لكه مرز ميان طبقه متوسط و طبقات فرودسـت  دهند، ب واقعي خانوارها را كاهش مي
). 1401دهند (براتي،  كنند و احساس ناامني اقتصادي را گسترش مي را نيز متزلزل مي

شـوند از   هاي طبقه متوسـط ناچـار مـي    پيامد فرهنگي اين روند آن است كه خانواده
ش دارد؛ نظر كنند كه در بازتوليد سرمايه فرهنگي آنان نق ـ هايي صرف بخشي از هزينه

هـاي هنـري، سـفر، فنـاوري، آمـوزش       از جمله خريد كتاب، آموزش زبان، كـلاس 
 هاي فرهنگي فرزندان. تكميلي و فعاليت
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هـاي زنـدگي روزمـره     ها و تغيير اولويـت  دومين پيامد مهم، افزايش بار مالي بر خانواده
ي ونقل و كالاهـاي اساس ـ  هاي مسكن، درمان، آموزش، حمل است. هنگامي كه هزينه

هاي غيرضـروري يـا    شوند بخش مهمي از هزينه يابد، خانوارها ناچار مي افزايش مي
دير بازده خود را حذف كنند. در نتيجه، مصـرف فرهنگـي، سـفر، تفـريح، آمـوزش      

هاي فردي كـاهش   گذاري در مهارت هاي هنري و سرمايه تكميلي، حضور در فعاليت
شـود؛   فرهنگي طبقه متوسط منجر مـي  يابد. اين روند مستقيماً به فرسايش سرمايه مي

زيرا اين طبقه بخش مهمي از هويت، منزلـت و تمـايز اجتمـاعي خـود را از طريـق      
هاي تخصصي و سبك زندگي متمايز  آموزش، ذوق فرهنگي، مصرف نمادين، مهارت

 كند. بازتوليد مي

سومين سازوكار، كاهش مشاركت اجتمـاعي و تضـعيف سـرمايه اجتمـاعي اسـت. در      
ها بيش از آنكه بتواننـد بـه مشـاركت مـدني،      فشار اقتصادي، افراد و خانواده شرايط

گري حقوقي يا حضور در عرصـه عمـومي بينديشـند، ناچـار      فعاليت جمعي، مطالبه
هاي روزمره كننـد.   شوند انرژي خود را صرف بقا، تأمين معاش و مديريت بحران مي

از كنشگري اجتماعي به سمت انزوا، تواند شهروندان را  بنابراين، بحران اقتصادي مي
كاري سوق دهد. در چنين وضـعيتي، اعتمـاد عمـومي     اعتمادي و محافظه احتياط، بي
شود (الواني و  يابد و انتظارات مثبت نسبت به آينده به دشواري نهادينه مي كاهش مي

، ). از منظر سـرمايه فرهنگـي  1398؛ ابوالحسني، شايگاني و زنديان، 1380فرد،  دانايي
هـاي يـادگيري، ارتبـاط،     كاهش مشاركت اجتماعي به معناي محـدود شـدن ميـدان   

هاي مدني است؛ يعني همـان فضـاهايي كـه     وگو، تجربه جمعي و انتقال ارزش گفت
ها بخشي از سرمايه فرهنگي و اجتمـاعي خـود را حفـظ و     طبقه متوسط از طريق آن

 كند. بازتوليد مي

ثباتي شغلي و كاهش كيفيت كار اسـت.   سمي، بيچهارمين پيامد، گسترش اشتغال غيرر
كـرده و   ويژه جوانـان تحصـيل   هاي بحران اقتصادي، بخشي از نيروي كار، به در دوره

هاي شغلي رسمي و پايدار مواجه  نيروهاي متخصص طبقه متوسط، با كاهش فرصت
هـاي چندگانـه،    شوند. در نتيجـه، اشـتغال موقـت، كارهـاي غيررسـمي، فعاليـت       مي

يابد. اين وضعيت نه تنهـا امنيـت    اي افزايش مي ت شغلي و تنزل منزلت حرفهمهاجر
دهد، بلكه احساس منزلت اجتماعي و هويت شغلي افراد را نيز  درآمدي را كاهش مي

گـذاري در آمـوزش،    ثباتي شغلي امكان سرمايه كند. افزون بر اين، بي دچار آسيب مي
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اي را  هـاي حرفـه   و ارتقـاي مهـارت  ريزي نسـلي   بازآموزي، مصرف فرهنگي، برنامه
دهد و به تدريج ظرفيت طبقه متوسط براي حفظ سرمايه فرهنگي و انتقال  كاهش مي

 كند. آن به نسل بعد را تضعيف مي

پنجمين پيامد، فشار فزاينده بر خـدمات عمـومي ماننـد سـلامت، آمـوزش، مسـكن و       
يابد، نياز به  زايش ميهاي زندگي اف هاي اجتماعي است. در شرايطي كه هزينه حمايت

زمان، توان دولـت و نهادهـاي عمـومي بـراي      شود؛ اما هم خدمات عمومي بيشتر مي
هـا   شـود خـانواده   گويي مؤثر ممكن است كاهش يابد. اين وضعيت موجب مي پاسخ

ناچار شوند بخش بيشتري از بار خدماتي را خـود بـر عهـده بگيرنـد. نتيجـه چنـين       
دسترسي به آموزش باكيفيت، خدمات درماني مناسـب،  روندي، افزايش نابرابري در 
هاي پيشرفت اجتماعي است. براي طبقه متوسـط، افـت    مسكن قابل قبول و فرصت

تـرين مسـيرهاي    كيفيت آموزش و خدمات عمومي به معناي تضعيف يكـي از مهـم  
آموزي و دسترسي بـه خـدمات    بازتوليد سرمايه فرهنگي است؛ زيرا آموزش، مهارت

ترين ابزارهاي حفظ منزلت و امكان تحـرك اجتمـاعي ايـن     يفيت، از مهمعمومي باك
 روند. طبقه به شمار مي

ششمين پيامد، افزايش شكاف طبقاتي و نابرابري اقتصادي و اجتماعي است. تـورم بـالا   
انداز پولي يـا   بگيري، پس كند كه درآمد ثابت، حقوق معمولاً به زيان كساني عمل مي

هـاي   هـايي كـه بـه دارايـي     ر رسمي دارند؛ در حـالي كـه گـروه   وابستگي به بازار كا
هاي تجـاري دسترسـي دارنـد، ممكـن اسـت       اي، زمين، مسكن، ارز يا شبكه سرمايه

بتوانند بخشي از فشار تورم را جبران كنند يا حتي از آن سود ببرند. به همـين دليـل،   
عـدالتي   احساس بيتواند فاصله ميان طبقات را افزايش دهد و  نوسانات اقتصادي مي

). در سـطح فرهنگـي، ايـن    1401ميري و شـيرزادي،   اجتماعي را تشديد كند (نعمت
شود بخشي از طبقه متوسط توان حفظ سبك زندگي پيشين  شكاف طبقاتي باعث مي

هـاي برخـوردارتر،    خود را از دست بدهد و در مقايسه با گذشته خـود يـا بـا گـروه    
 بيشتري تجربه كند.احساس تنزل منزلت و محروميت نسبي 

هفتمين پيامد، افزايش تمايل به مهاجرت علمي، اقتصادي و اجتماعي است. هنگامي كه 
آينده شغلي، كيفيت زنـدگي، امكـان پيشـرفت و ثبـات اقتصـادي در داخـل كشـور        

كرده، متخصص و جوان طبقه متوسـط،   شود، بخشي از نيروهاي تحصيل تضعيف مي
حفظ يا بازسازي موقعيت اجتمـاعي خـود در نظـر    مهاجرت را به عنوان راهي براي 
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گيرند. اين مهاجرت صرفاً اقتصادي نيست، بلكه واكنشي به فرسايش اميد، كاهش  مي
انداز زندگي بهتـر نيـز هسـت. از منظـر سـرمايه       ريزي و تضعيف چشم امكان برنامه

اي زمان داشته باشد: از يك سـو تلاشـي بـر    تواند دو پيامد هم فرهنگي، مهاجرت مي
تر است و از سوي ديگر، براي جامعه مبـدأ   حفظ سرمايه فرهنگي در محيطي باثبات

اي  به معناي خـروج بخشـي از نيروهـاي متخصـص، فرهنگـي، آموزشـي و حرفـه       
 شود. محسوب مي

هاي اجتماعي و كاهش حساسيت شهروندان نسبت به  هشتمين پيامد، افزايش نارضايتي
طي كه معيشت بـه مسـئله اصـلي زنـدگي     حقوق و مشاركت عمومي است. در شراي

هاي مربـوط بـه حقـوق شـهروندي، مشـاركت دموكراتيـك،        شود، دغدغه تبديل مي
پذيري اجتماعي و كنش جمعي ممكن است به حاشيه رانده شود. البته اين  مسئوليت

دهـد فشـارهاي اقتصـادي     ها نيست، بلكه نشان مي به معناي حذف كامل اين دغدغه
هاي شهروندان را تغيير دهند و آنان را از مشاركت فعال بـه سـمت    توانند اولويت مي

هاي فوري و فردي سوق دهند. در چنين وضـعيتي، سـرمايه فرهنگـي طبقـه      نگراني
گيرد و بيشتر در خدمت  گرا، مدني و مشاركتي فاصله مي متوسط نيز از حالت توسعه

خـروج از بحـران   هـاي   افتن راهمديريت بقا، كاهش آسيب، حفظ منزلت فردي و ي ـ
 گيرد. مي  قرار

بر اين اساس، اگرچه نوسانات اقتصادي پيامدهاي متعددي براي كل جامعـه دارد، ايـن   
دهـد. اهميـت ايـن     مقاله تمركز خود را بر تأثير اين نوسانات بر طبقه متوسط ايران قرار مي

تمركز در آن است كه طبقه متوسط، به دليل نقـش خـود در آمـوزش، تخصـص، مصـرف      
گري اجتماعي، يكي از  هاي جديد و مطالبه ها، كارآفريني، بوروكراسي، حرفه هنگي، رسانهفر

رود. بنابراين، تضعيف اين طبقه صرفاً  نيروهاي مهم توسعه اقتصادي و اجتماعي به شمار مي
تواند به فرسايش بخشي از  به معناي افت سطح زندگي يك گروه اجتماعي نيست، بلكه مي

اي، فرهنگي و مدني جامعه منجر شود. از اين رو، در ادامه ابتدا تعريـف   هاي توسعه ظرفيت
شود و سپس نشان داده خواهد شد كـه نوسـانات    و حدود مفهومي طبقه متوسط روشن مي

ها چگونه موقعيت، كاركردها و سرمايه فرهنگي اين طبقه را تحت تـأثير   اقتصادي و تحريم
  ).1402اند (مرتضوي امامي زواره،  قرار داده
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 چارچوب نظري. 4
هاي اقتصاد سياسي بر طبقه متوسط ايران، چارچوب نظري  اين مقاله براي تحليل آثار تكانه
سازد: نخست، تحليـل وبـري از طبقـه،     شناختي استوار مي خود را عمدتاً بر دو سنت جامعه

اجتمـاعي،  منزلت و موقعيت بازار؛ و دوم، تحليل بورديـويي از سـرمايه فرهنگـي، سـرمايه     
سرمايه اقتصادي و سبك زندگي. در اين چارچوب، طبقه متوسط صرفاً با سطح درآمـد يـا   

هـاي اقتصـادي، فرهنگـي،     اي از شـاخص  شود، بلكه مجموعـه  مالكيت دارايي تعريف نمي
منزلتي، آموزشي، شغلي و مصرفي در تعريف آن دخالت دارند. به همـين دليـل، مطالعـه و    

ران در عصر تحريم نيازمند رويكردي چندبعدي است كه بتواند هـم  ارزيابي طبقه متوسط اي
كاهش قدرت خريد و هم فرسايش منزلت، سرمايه فرهنگي و سبك زنـدگي ايـن طبقـه را    

 توضيح دهد.
در نگاه وبر، طبقه اجتماعي تنها بر پايه مالكيت يـا فقـدان مالكيـت ابـزار توليـد شـكل       

هاي زنـدگي، منزلـت اجتمـاعي و ميـزان      ار، فرصتگيرد، بلكه به موقعيت افراد در باز نمي
گذارد  تمايز مي» حزب«و » منزلت«، »طبقه«دسترسي آنان به منابع نيز وابسته است. وبر ميان 

شود، بلكه بـه   دهد كه جايگاه اجتماعي افراد فقط از مالكيت اقتصادي ناشي نمي و نشان مي
زندگي و امكان مشاركت در قدرت نيز  هاي آنان در بازار كار، اعتبار اجتماعي، سبك فرصت

توان گروهي دانست كه از  ). از اين منظر، طبقه متوسط ايران را مي1978مربوط است (وبر، 
هـاي فنـي، كـارآفريني خـرد و      اي، مهـارت  طريق آموزش، تخصص، اشتغال اداري و حرفه

طبقـات   هاي خـدماتي و فرهنگـي، مـوقعيتي نسـبتاً متمـايز از      متوسط، يا حضور در بخش
فرودست پيدا كرده است. با اين حال، اين موقعيت شكننده است؛ زيرا بخش مهمي از طبقه 

اي و شهري، به درآمد ثابت، ثبـات   بگير، فرهنگي، حرفه ويژه طبقه متوسط حقوق متوسط، به
ريزي براي آينده و دسترسي به خدمات آموزشي، درماني و فرهنگـي   بازار كار، امكان برنامه

 است.وابسته 
تـري از فرسـايش سـرمايه     در كنار اين نگاه وبري، نظريه بورديـو امكـان تحليـل دقيـق    

دهد كه طبقـات اجتمـاعي فقـط از     كند. بورديو نشان مي فرهنگي طبقه متوسط را فراهم مي
شوند، بلكه سرمايه فرهنگي، سرمايه اجتماعي و سرمايه  طريق سرمايه اقتصادي بازتوليد نمي

؛ 1984گيري و بازتوليد تمايزات طبقاتي نقش اساسي دارنـد (بورديـو،    لنمادين نيز در شك
). طبقه متوسط بخش مهمي از تمايز خود را از طريق آموزش، ذوق فرهنگي، 1986بورديو، 

هاي اجتماعي و  هاي زباني، مدارك تحصيلي، شبكه سبك زندگي، مصرف فرهنگي، مهارت
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ثبـاتي   ها، تورم و بـي  بنابراين، هنگامي كه تحريمكند.  نگري بازتوليد مي نوع خاصي از آينده
دهند، مسئله فقط افـت درآمـد نيسـت؛ بلكـه      اقتصادي قدرت خريد اين طبقه را كاهش مي

و ســبك زنــدگي ايــن طبقــه نيــز  امكــان بازتوليــد منزلــت اجتمــاعي، ســرمايه فرهنگــي 
 شود. مي  تضعيف

تن تـدريجي تـوان طبقـه    از اين منظر، فرسايش سرمايه فرهنگي به معناي از دسـت رف ـ 
گـذاري در آمـوزش، كتـاب، هنـر، زبـان خـارجي، سـفر، فنـاوري،          متوسط بـراي سـرمايه  

اي متنوع، مشاركت مدني و تربيت فرهنگي نسل بعـد اسـت.    آموزي، مصرف رسانه مهارت
تواند در قالب كاهش مصـرف فرهنگـي، خـروج فرزنـدان از مـدارس يـا        اين فرسايش مي

، كاهش سفرهاي فرهنگي و تفريحـي، جـايگزيني مصـرف    هاي آموزشي خصوصي كلاس
كيفي با مصرف حداقلي، افت اعتماد به آينده، مهاجرت، و كاهش مشاركت اجتماعي ظاهر 

هاي اجتماعي و فرهنگي تحت فشار ميدان اقتصادي  شود. به تعبير بورديو، هنگامي كه ميدان
هاي داراي  لت اجتماعي براي گروهگيرند، امكان حفظ تمايز فرهنگي و بازتوليد منز قرار مي

 ).1984شود (بورديو،  تر دشوارتر مي سرمايه اقتصادي ضعيف
در اين مقاله، ماركس و هالبواكس نيز به عنوان منابع نظـري مكمـل مـورد توجـه قـرار      

تـوان بـراي    ها استوار نيست. از سنت ماركسي مي گيرند، اما چارچوب اصلي مقاله بر آن مي
بگير و فرايند تنزل طبقاتي استفاده  بورژوازي، طبقه متوسط حقوق ده خردهفهم موقعيت شكنن

كرد. با اين حال، در اين مقاله تحليل طبقه متوسط صرفاً به تقابل مالكيت و كـار فروكاسـته   
شود، زيرا طبقه متوسط جديد در ايران بيش از آنكه فقط با مالكيت ابزار توليد تعريـف   نمي

شود  مهارت، منزلت، سبك زندگي و سرمايه فرهنگي شناخته ميشود، با آموزش، تخصص، 
توان بـراي توضـيح نقـش طبقـه      ). همچنين از هالبواكس مي1985؛ رايت، 1976(ماركس، 

دهد كـه   متوسط در حفظ، انتقال و بازسازي حافظه جمعي بهره گرفت. هالبواكس نشان مي
هـاي اجتمـاعي از طريـق     گيرد و گروه هاي اجتماعي شكل مي حافظه جمعي در چارچوب

). 1992كنند (هالبواكس،  ها گذشته را بازسازي و منتقل مي خانواده، مدرسه، نهادها و رسانه
از اين رو، طبقه متوسط به دليل دسترسي بيشـتر بـه آمـوزش، نوشـتار، رسـانه، دانشـگاه و       

اجتماعي دارد. هاي تاريخي و  هاي ارتباطي، معمولاً سهم مهمي در ثبت و انتقال تجربه شبكه
شود، بلكه از  پرداز مستقيم طبقه متوسط تلقي نمي با اين حال، هالبواكس در اين مقاله نظريه

 ــ  ــراي توضــيح نقــش فرهنگ ــي او ب ــه جمع ــوم حافظ ــانهمفه ــه متوســط  ي و رس اي طبق
 شود. مي  استفاده
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هاي اقتصاد سياسي،  شود: تكانه بندي مي بر اين اساس، پرسش اصلي مقاله چنين صورت
ثباتي اقتصادي، چگونـه موقعيـت اقتصـادي،     المللي، تورم مزمن و بي هاي بين ويژه تحريم به

منزلتي و فرهنگي طبقه متوسط ايران را تضعيف كـرده و از طريـق چـه سـازوكارهايي بـه      
اي اين طبقه  فرسايش سرمايه فرهنگي، تغيير سبك زندگي و دگرگوني الگوي مصرف رسانه

 اند؟ منجر شده
  
 و تحليل وضعيت آن در زمان تحريم متوسط ةف طبقتعري. 5

هـا   شناسي، اگرچه با تعريف اقتصادي آن در برخي شـاخص  تعريف طبقه متوسط در جامعه
شود. در  ها محدود نمي مانند درآمد، شغل و سطح مصرف مشترك است، اما به اين شاخص

اس منزلت اجتمـاعي،  شناختي، طبقه متوسط علاوه بر جايگاه اقتصادي، بر اس تحليل جامعه
هـاي اجتمـاعي، الگـوي     سطح آموزش، نوع اشتغال، سبك زندگي، سرمايه فرهنگي، شـبكه 

شود. به همين دليل، طبقه متوسط مفهومي  مصرف و انتظارات نسبت به آينده نيز تعريف مي
تواند معاني متفاوتي پيدا كنـد (هزارجريبـي و    چندبعدي است و بسته به رويكرد نظري، مي

 ).1389شالي،  صفري
در اين مقاله، تعريف طبقه متوسط بر مبناي چارچوبي تركيبي و عمـدتاً متـأثر از وبـر و    

توان فقط بر پايه مالكيت يـا   شود. از منظر وبر، طبقه متوسط را نمي بندي مي بورديو صورت
 هاي زندگي، منزلـت  فقدان مالكيت ابزار توليد توضيح داد، بلكه بايد موقعيت بازار، فرصت

اجتماعي و جايگاه شغلي افراد را نيز در نظر گرفت. بر ايـن اسـاس، طبقـه متوسـط شـامل      
هـاي اداري و فنـي، اشـتغال     هايي است كه از طريق تحصـيلات، تخصـص، مهـارت    گروه
هاي خدماتي و كارآفريني خرد و متوسط، مـوقعيتي   اي، كارمندي، كارشناسي، فعاليت حرفه

هـاي   كنند؛ هرچند اين موقعيت همواره در برابـر بحـران   ميمتمايز از طبقات فرودست پيدا 
 ).1975؛ جونز، 1971اقتصادي شكننده است (والتون، 

شـود، بلكـه    از منظر بورديو، طبقه متوسط تنها با درآمد يا دارايـي مـادي شـناخته نمـي    
سرمايه فرهنگي، سرمايه اجتماعي، سرمايه نمادين و سبك زندگي نيز در تعريـف آن نقـش   

ي دارند. طبقه متوسط جديد معمولاً از طريق آمـوزش دانشـگاهي، مصـرف فرهنگـي،     مهم
هاي اجتماعي و تمايل به تمايز  ها، شبكه هاي زباني، ذوق فرهنگي، دسترسي به رسانه مهارت

كند. با اين حال، اين طبقه در بسياري از موارد  از طبقات پايين، موقعيت خود را بازتوليد مي
شـود كـه    اي قرار دارد و همين امر سـبب مـي   تصادي در وضعيت شكنندهاز نظر سرمايه اق
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ثباتي اقتصادي بتوانند به سرعت سرمايه فرهنگي و منزلت اجتماعي آن را  تورم، تحريم و بي
 ).2009فرسوده سازند (بورديو، 

تواند به عنوان زمينه نظري مكمل مورد  در اين ميان، ديدگاه ماركس و هالبواكس نيز مي
بـورژوازي،   توان براي فهم وضعيت شـكننده خـرده   اده قرار گيرد. از سنت ماركسي مياستف

بگير و فرايند تنزل طبقاتي بهره گرفت؛ اما در اين مقاله، طبقـه متوسـط    طبقه متوسط حقوق
توان  شود. همچنين، از هالبواكس مي صرفاً بر اساس رابطه با مالكيت ابزار توليد تعريف نمي

طبقه متوسط در حفظ و انتقال حافظه جمعي استفاده كرد. طبقه متوسط، براي توضيح نقش 
به دليل دسترسي بيشتر به آموزش، نوشـتار، رسـانه، خـانواده مـدرن، دانشـگاه و نهادهـاي       

هاي تاريخي و اجتماعي دارد؛  فرهنگي، معمولاً سهم مهمي در ثبت، بازسازي و انتقال تجربه
پـرداز مسـتقيم طبقـه متوسـط، بلكـه بـه عنـوان         ن نظريـه اما هالبواكس در اينجا نه به عنـوا 

؛ 1993؛ ورومـن،  2024گيـرد (هـالبواكس،    پرداز حافظه جمعي مورد استفاده قرار مي نظريه
 ).2021ميليوراتي، 

بر ايـن اسـاس، منظـور ايـن مقالـه از طبقـه متوسـط، عمـدتاً طبقـه متوسـط شـهري،            
ي، خدماتي و كارآفرينان خـرد و متوسـط   اي، فرهنگي، ادار بگير، حرفه كرده، حقوق تحصيل

هاي بالايي، ميـاني و پـاييني تقسـيم     توان آن را به لايه است. اين طبقه يكدست نيست و مي
كرد. لايه بالايي طبقه متوسط معمولاً از امكان بيشتري براي حفظ دارايـي، تبـديل سـرمايه،    

كاهش مصرف فرهنگي، اشتغال  مهاجرت يا انتقال منابع برخوردار است؛ لايه مياني بيشتر با
شود؛ و لايه پـاييني آن ممكـن    دوم، تغيير محل سكونت و بازتنظيم سبك زندگي مواجه مي

است به مرز طبقات فرودست نزديك شود و بخشـي از منزلـت، امنيـت شـغلي و سـرمايه      
فرهنگي خود را از دست بدهد. بنابراين، در اين مقاله طبقه متوسط نه فقط بـه عنـوان يـك    

روه درآمدي، بلكه به عنوان حامل سـرمايه فرهنگـي، سـبك زنـدگي، منزلـت اجتمـاعي،       گ
  شود. اي جامعه مطالعه و ارزيابي مي اي و ظرفيت توسعه مصرف رسانه

  
 قاجار و پيامدهاي نوسانات اقتصادي ةمتوسط در دور ةطبق 1.5

ي به چگونگي براي فهم موقعيت طبقه متوسط در ايران معاصر، لازم است به صورت تاريخ
گيري و دگرگوني اين طبقه در دوره قاجار و سپس دوره پهلوي توجه شـود. در دوره   شكل

توان از  قاجار، طبقه متوسط هنوز به معناي جديد و بوروكراتيك آن شكل نگرفته بود، اما مي
وران، صـنعتگران   نوعي طبقه متوسط سنتي سخن گفت كه عمدتاً از تجار، بازاريـان، پيشـه  
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هايي از اهل قلم  مرتبه، زمينداران كوچك، اعيان محلي و گروه علما و روحانيان ميان شهري،
ها از نظر اقتصادي، منزلتي و فرهنگـي جايگـاهي ميـان     شد. اين گروه و ديوانيان تشكيل مي

طبقات فرادست سياسي ـ درباري و طبقات فرودست شهري و روستايي داشـتند (اشـرف،    
 ).1377؛ آبراهاميان، 1359

هايي مانند نهضت تنباكو و انقلاب مشروطه  بنابراين، نقش طبقه متوسط سنتي در جنبش
را نبايد صرفاً به نوسانات اقتصادي فروكاسـت. نوسـانات اقتصـادي، فشـار مـالي دولـت،       
امتيازات خارجي، تبعيض در مناسبات تجاري، نگراني از تضعيف بـازار داخلـي، گسـترش    

تـر شـدن بـازار،     ي سياسي، در كنـار يكـديگر زمينـه فعـال    ارتباطات شهري و افزايش آگاه
هـاي   مرتبه را فراهم كردند. در اين معنا، بحران هاي ميان روحانيان، روشنفكران و ساير گروه

اقتصادي و تجاري دوره قاجار نه علت يگانه، بلكه بخشي از مجموعه عواملي بودند كه بـه  
هاي اعتراضي انجاميدند (آباديـان   جنبشسياسي شدن طبقه متوسط سنتي و مشاركت آن در 

 ).1401؛ جليليان، 1401و همكاران، 
دهد طبقه متوسـط ايـران از    اهميت اين دوره براي مقاله حاضر در آن است كه نشان مي

پـذير بـوده    هاي اقتصـاد سياسـي آسـيب    گيري خود، در برابر تكانه همان مراحل اوليه شكل
هـاي   تجـاري و احسـاس تبعـيض در برابـر قـدرت      ثباتي است. كاهش امنيت اقتصادي، بي

گرانه آن  خارجي، موقعيت مادي اين طبقه و منزلت اجتماعي، اعتماد به آينده و نقش ميانجي
  ).1382؛ فوران، 1359ساخت (اشرف،  در جامعه شهري را متأثر مي

 
 پهلوي و پيامدهاي نوسازي اقتصادي ةمتوسط در دور ةطبق 2.5

هاي مياني قرن چهاردهم خورشيدي، ساختار طبقـه متوسـط    ويژه از دهه در دوره پهلوي، به
سالاري، رشد آموزش جديد، ايجاد  ايران دگرگون شد. گسترش دولت مدرن، توسعه ديوان

گيـري   ارتش نوين، افزايش شهرنشيني، توسعه صنايع، گسترش خـدمات عمـومي و شـكل   
ديد را فـراهم كـرد. ايـن    بخش خصوصي جديد، زمينه پيدايش و گسترش طبقه متوسط ج

وري شهري متكي نبود، بلكه كارمندان دولت، معلمان،  طبقه ديگر فقط بر بازار سنتي و پيشه
هـا، مـديران، كارشناسـان، روشـنفكران،      استادان، پزشكان، مهندسان، وكلا، افسران، تكنسين

ــه ــز دربرمــي  دانشــجويان و صــاحبان حرف ــد را ني ــان،  هــاي جدي  ؛1377گرفــت (آبراهامي
 ).1359  اشرف،
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هاي اقتصادي دوره پهلـوي، افـزايش درآمـدهاي نفتـي در دهـه       ترين تكانه يكي از مهم
هـاي عمرانـي،    و پيامدهاي تورمي آن بود. رشد ناگهاني درآمد نفتي، افـزايش هزينـه   1350

هـاي توليـدي و زيرسـاختي و افـزايش      گسترش واردات، رشد نقدينگي، فشار بر ظرفيـت 
يري نوعي نارضايتي اقتصادي و اجتماعي كمك كرد. دولت براي كنترل گ ها، به شكل قيمت

ها را در پيش گرفت،  فروشي و كنترل قيمت هايي مانند مبارزه با گران اين وضعيت، سياست
هـايي از بـازار،    ها در بسياري موارد نه تنها تورم را مهار نكرد، بلكـه بخـش   اما اين سياست

هـاي مختلـف طبقـه متوسـط را نيـز ناراضـي        صنايع و گروهكسبه، توليدكنندگان، صاحبان 
 ).1380؛ كاتوزيان، 1377ساخت (آبراهاميان، 

تـوان فقـط بـا تـورم يـا       با اين حال، نارضايتي طبقه متوسط در دوره پهلوي را نيز نمـي 
نوسانات اقتصادي توضيح داد. محدوديت مشاركت سياسي، تمركـز قـدرت، فاصـله ميـان     

سعه سياسي، نابرابري در توزيع منافع نوسازي، شكاف ميان انتظـارات  توسعه اقتصادي و تو
فرهنگي و امكان مشاركت اجتماعي، و ضعف نهادهاي واسط ميان دولت و جامعه، همگي 

هايي از طبقه متوسط نقش داشتند. به بيان ديگر، نوسانات اقتصـادي   در سياسي شدن بخش
اعتمادي نهـادي و   هاي سياسي، بي محدوديت تر تبديل شد كه با زماني به نارضايتي گسترده
 ).1382؛ فوران، 1377هاي عمومي همراه گرديد (آبراهاميان،  گيري احساس حذف از تصميم

دهد كه رشد طبقه متوسـط لزومـاً بـه     از منظر مقاله حاضر، تجربه دوره پهلوي نشان مي
مايه فرهنگي، مشاركت شود، مگر آنكه امكان بازتوليد سر ثبات اجتماعي و سياسي منجر نمي

اجتماعي، امنيت اقتصادي و منزلت سياسي اين طبقه نيز فراهم باشد. دولت پهلوي از طريق 
هـايي از   نوسازي اداري، آموزشي و اقتصادي به گسترش طبقه متوسط كمك كرد، اما بخش

همين طبقه به دليل فشـارهاي تـورمي، محـدوديت مشـاركت سياسـي، شـكاف منزلتـي و        
؛ 1359باتي، به يكي از نيروهاي مهم نارضايتي اجتماعي تبديل شدند (اشـرف،  ث احساس بي
هاي  ). بنابراين، در هر دو دوره قاجار و پهلوي، نوسانات اقتصادي و تكانه1377آبراهاميان، 

اقتصاد سياسي در پيوند با عوامل نهادي، سياسي و فرهنگي بر موقعيت طبقـه متوسـط اثـر    
طبقه متوسط سنتي در بستر امتيازات خارجي، فشـارهاي مـالي و    گذاشتند. در دوره قاجار،

  ثباتي تجاري سياسي شد.  بي
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 متوسط پس از انقلاب ةگسترش طبق 3.5
پس از انقلاب اسلامي، ساختار قشربندي اجتماعي ايران دچار دگرگـوني شـد. انقـلاب بـا     

تي و حمايت از اقشار زيس زدايي، برابري، ساده شعارهايي چون عدالت اجتماعي، محروميت
هاي نخست پس از انقلاب اثـر   هاي سال گذاري فرودست همراه بود و همين امر بر سياست

هـاي رسـمي در حـوزه آمـوزش، سـلامت،       گذاشت. در اين دوره، بخش مهمي از سياست
هاي اداري با هـدف كـاهش    مسكن، خدمات عمومي، نهادهاي حمايتي و گسترش سازمان

بندي شـد. ايـن    هاي محروم به امكانات اجتماعي صورت سترسي گروهنابرابري و افزايش د
ها، در كنار گسترش دولت و نهادهاي عمومي، زمينه افـزايش تحـرك اجتمـاعي و     سياست
 اي از طبقه متوسط را فراهم كرد. هاي تازه گيري لايه شكل

هـاي   ويژه در دوره جنگ ايران و عـراق، ارزش  هاي نخست پس از انقلاب و به در سال
ها در  طلبانه و ضد اشرافي در فضاي عمومي و سياسي كشور پررنگ بود. اين ارزش برابري
هايي مانند آموزش عمومي، بهداشت، خدمات روستايي، بسـيج اجتمـاعي، نهادهـاي     حوزه

درآمد بازتاب يافت. اگرچه جنـگ، محـدوديت منـابع و     هاي كم انقلابي و حمايت از گروه
توسعه متوازن را كـاهش داد، امـا گسـترش سـوادآموزي، توسـعه       ثباتي اقتصادي امكان بي

ها، رشـد نهادهـاي اداري و توسـعه خـدمات      آموزش عمومي، افزايش دسترسي به دانشگاه
كردگـان، كارمنـدان، معلمـان، متخصصـان،      عمومي، به تدريج بـه افـزايش شـمار تحصـيل    
طبقه متوسط جديد پـس از   ها بخش مهمي از كارشناسان و نيروهاي فني انجاميد. اين گروه

 انقلاب را تشكيل دادند.
اي بـه   پس از پايان جنگ و آغاز دوره بازسازي، فرايند گسترش طبقه متوسط شكل تازه

اي، گسترش شهرنشيني، رشد آموزش عالي، توسعه بخش  هاي توسعه خود گرفت. سياست
شـغلي، بـه   هـاي جديـد    ها و پيـدايش فرصـت   خدمات، افزايش ارتباطات، گسترش رسانه

افزايش وزن اجتماعي طبقه متوسط شهري كمك كرد. در اين دوره، طبقه متوسط نه فقط از 
هـاي   هـاي تخصصـي، فعاليـت    طريق استخدام دولتي و نظام آموزشي، بلكه از طريق حرفه

وكارهاي كوچك و متوسط، فناوري، رسانه، آموزش خصوصي و كارآفريني  خدماتي، كسب
ترتيب، طبقه متوسط پس از انقلاب تركيبي از كارمندان، معلمـان،   نيز گسترش يافت. به اين

وكارهـاي   دانشگاهيان، پزشكان، مهندسان، كارشناسـان، فعـالان فرهنگـي، صـاحبان كسـب     
 اي بود. هاي جديد خدماتي و حرفه كوچك و گروه
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با اين حال، گسترش طبقه متوسط پس از انقلاب همواره با نوعي شكنندگي همراه بوده 
دولتي، خدمات عمومي،  . بخشي از اين طبقه به درآمدهاي ثابت، اشتغال دولتي يا نيمهاست

آموزش رسمي و ثبات اقتصادي وابسته بوده و همين وابستگي، آن را در برابر تورم، كاهش 
پذير كرده است. بنـابراين، اگرچـه    ثباتي بازار كار آسيب ارزش پول ملي، ركود، تحريم و بي

ي، اداري و اجتماعي پس از انقلاب به گسـترش طبقـه متوسـط كمـك     هاي آموزش سياست
هاي بعـد، امكـان بازتوليـد     هاي اقتصاد سياسي در دهه كردند، اما نوسانات اقتصادي و تكانه

 سرمايه فرهنگي و منزلت اجتماعي اين طبقه را با چالش جدي مواجه ساختند.
است كه طبقه متوسط جديد در  از منظر مقاله حاضر، اهميت دوره پس از انقلاب در آن

هـا،   اين دوره، از يك سو يكي از حاملان اصلي آموزش، تخصص، مصرف فرهنگي، رسانه
گري اجتماعي و توسعه شهري شد، اما از سوي ديگر، به دليـل وابسـتگي بـه درآمـد      مطالبه

برابـر   ريزي براي آينده، در هاي فزاينده زندگي، خدمات عمومي و امكان برنامه ثابت، هزينه
پذير بـاقي مانـد. بـه همـين دليـل، مطالعـه و        ثباتي اقتصادي بسيار آسيب تحريم، تورم و بي

ارزيابي فرسايش سرمايه فرهنگي طبقه متوسط در عصر تحريم، بدون توجه بـه چگـونگي   
گسترش اين طبقه پس از انقلاب و وابستگي آن به آمـوزش، دولـت، خـدمات عمـومي و     

  :بود. اما اين طبقه چه نقشي در توسعه پايدار دارد اقتصاد شهري كامل نخواهد
  

 متوسط ةپيامدهاي تورم و نوسانات اقتصادي بر كاركردهاي طبق 4.5
توانند بسـياري از كاركردهـاي    تورم مزمن، كاهش ارزش پول ملي و نوسانات اقتصادي مي

قـرار   مثبت طبقه متوسط را تضعيف كنند. هنگامي كه معيشت خانوارها در معـرض تهديـد  
هاي بلندمدت مانند آموزش، فرهنگ، مشاركت مـدني، نـوآوري، مصـرف     گيرد، دغدغه مي

شوند. در چنين وضعيتي، طبقه متوسـط   گري اجتماعي به حاشيه رانده مي مسئولانه و مطالبه
هـاي   شود بخشي از انرژي خود را صرف حفظ موقعيت پيشين، مـديريت هزينـه   ناچار مي

  .سقوط طبقاتي كندروزمره و جلوگيري از 
گـذاري در آمـوزش و    نخستين اثر تورم بر طبقه متوسط، كاهش توان آن بـراي سـرمايه  

هاي طبقه متوسط معمولاً بخشي از منزلت و آينده خود  سرمايه انساني است. خانواده
آمـوزي و   هاي تكميلي، يادگيري زبـان، مهـارت   را از طريق آموزش فرزندان، كلاس

هاي زندگي، بخشي از  كنند. اما با افزايش هزينه نگي بازتوليد ميدسترسي به منابع فره
شود. در نتيجه، تورم فقط قـدرت خريـد را    يابد يا حذف مي ها كاهش مي اين هزينه
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دهد، بلكه مسيرهاي بازتوليد سرمايه فرهنگي و تحرك اجتمـاعي را نيـز    كاهش نمي
 .سازد محدود مي

ها ناچارنـد زمـان،    مدني است. وقتي خانوادهدومين پيامد، كاهش مشاركت اجتماعي و 
انرژي و منابع خود را صرف تأمين معاش، اشتغال دوم، مديريت بدهي يا سـازگاري  

ها، نهادهاي  ها كنند، فرصت و انگيزه كمتري براي حضور در انجمن با افزايش قيمت
 مانـد. در ايـن وضـعيت،    هاي داوطلبانه و مشاركت عمومي بـاقي مـي   مدني، فعاليت

شود و طبقه متوسط از نقش فعـال   سرمايه اجتماعي و اعتماد عمومي نيز تضعيف مي
 .كند گيري سوق پيدا مي اعتمادي و كناره اجتماعي به سمت نوعي احتياط، بي

هـا،   ثبـاتي قيمـت   اي اسـت. بـي   هاي حرفـه  سومين پيامد، تضعيف كارآفريني و فعاليت
ها، نامعلومي آينده بـازار و كـاهش    دهدشواري دسترسي به سرمايه، افزايش هزينه نها

وكارهـاي   كنندگان، ريسك فعاليـت اقتصـادي را بـراي كسـب     قدرت خريد مصرف
دهد. از آنجا كه بخش مهمي از طبقه متوسط جديد در  كوچك و متوسط افزايش مي

وكارهاي كوچك فعاليـت   هاي خدماتي، تخصصي، فرهنگي، آموزشي و كسب حرفه
اي و ايجاد اشتغال در اين  تواند توان نوآوري، توسعه حرفه مي ثباتي اقتصادي دارد، بي

 .طبقه را محدود كند

گرا به مصرف معيشتي  چهارمين پيامد، تغيير جهت مصرف از مصرف فرهنگي و توسعه
و حداقلي است. طبقه متوسط در شرايط عـادي بخشـي از درآمـد خـود را صـرف      

ت، ارتباطـات و مصـرف فرهنگـي    كتاب، هنر، سفر، آموزش، فناوري، تفريح، سـلام 
شـود و اولويـت بـا     كند. اما در شرايط تورمي، مصرف تابع قيمت و ضرورت مي مي

گيرد. در نتيجـه، سـبك    هاي روزمره قرار مي كالاهاي اساسي، مسكن، درمان و هزينه
زندگي طبقه متوسط از الگوي فرهنگي، مشاركتي و ارتقايي به الگوي بقا، احتيـاط و  

 .يابد تغيير ميكاهش هزينه 

اعتمادي، نااميدي و گرايش به خروج است. هنگامي كه طبقـه   پنجمين پيامد، افزايش بي
اي و فرهنگـي آن بـه بهبـود موقعيـت      متوسط احساس كند تلاش آموزشـي، حرفـه  

توانـد بـه    يابـد. ايـن وضـعيت مـي     شود، اميد به آينده كاهش مي اجتماعي منجر نمي
كاهش مشاركت سياسي و اجتمـاعي، يـا پـذيرش    مهاجرت واقعي، مهاجرت ذهني، 

ثبـاتي   هاي راديكال و پوپوليسـتي منجـر شـود. بنـابراين، تـورم مـزمن و بـي        گفتمان
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» گـروه در معـرض فرسـايش   «به » عامل توسعه پايدار«اقتصادي، طبقه متوسط را از 
 .كند تبديل مي

اقتصادي، فقـط   ثباتي توان گفت كه كنترل تورم و كاهش بي بندي اين بخش مي در جمع
يك ضرورت اقتصادي نيست، بلكه شرطي مهـم بـراي حفـظ سـرمايه فرهنگـي، سـرمايه       

اي طبقه متوسط است. اگـر ايـن طبقـه نتوانـد آمـوزش، مهـارت،        اجتماعي و نقش توسعه
مصرف فرهنگي، مشاركت مدني و اميد به آينده خود را بازتوليد كند، ظرفيت جامعه بـراي  

 .نوآوري و اعتماد اجتماعي نيز تضعيف خواهد شد وگو، توسعه پايدار، گفت
گذاري داخلي، سبك زنـدگي طبقـه    هاي سياست ها و تورم، در تركيب با ضعف تحريم

نگـري   متوسط را از الگويي مبتني بر ارتقا، مصرف فرهنگـي، مشـاركت اجتمـاعي و آينـده    
راه خروج تغييـر   وجوي محور به الگويي مبتني بر بقا، احتياط، كاهش هزينه و جست توسعه
هاي آموزشي و فرهنگـي،   اند. اين تغيير در كاهش مصرف كالاهاي باكيفيت، افت هزينه داده

كاهش سفر و تفريح، افزايش رفتارهاي احتيـاطي، ميـل بـه مهـاجرت و فشـار روانـي بـر        
شود. بنابراين، مسئله فقط كاهش رفاه نيست، بلكه فرسـايش تـدريجي    ها آشكار مي خانواده
 .فرهنگي، منزلت اجتماعي و اميد به آينده است سرمايه

  
  متوسط در ايران ةده اثر تورم ناشي از تحريم بر طبق. 6

  بـه  2012 سال از دهد مي نشان حبيبي و فـرزنگان مطالعه متوسط: طبقه اندازه كاهش .1
 از متوسـط  طبقه سهم درصدي 17 تا 12 حدود ساليانه كاهش موجب ها تحريم بعد
 كه دهد مي نشان برآوردها ).2025 حبيبي، و (فرزانگان است شده ايران جمعيت كل
 سـال  تـا  توانست مي متوسط طبقه سهم اقتصادي هاي تحريم اعمال عدم صورت در

 يافـت.  كاهش ددرص 55 به رقم اين كه حالي در برسد، جمعيت درصد 80 به 2019
 مستقيم هاي شوك طريق از هم ها تحريم كه اند واقعيت اين بر تاييدي مهر ها داده اين

 و تخريـب  به ها آن به واكنش در دولت داخلي هاي سياست طريق از هم و اقتصادي
 اقتصـاد،  دنيـاي  متوسـط،  طبقـه  بـه  تحـريم  (ضربه اند زده دامن متوسط طبقه سقوط

15/6/1404.(  
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 ٪40 از بـيش  تـورم " كـه  كرده عنوان جهاني بانك خريد: قدرت كاهش و لابا تورم .2
 اسـت.  شده »خانوارها خريد قدرت چشمگير كاهش« باعث متوالي سال چهار براي
 تا). بي جهاني، (بانك

ــزايش .3 ــابرابري اف ــاني مطالعــه اجتمــاعي: ن  ســالهاي دوره در دهــد مــي نشــان مهرب
 نـابرابري  و بودنـد  تـورم  از پذيرتر آسيب تر پايين درآمد با خانوارهاي ،1382‑1380
 تا). بي يافت(مهرباني، افزايش

 موجب ها تحريم كه كند مي گزارش 2024 سال در تحقيقي سلامت: خدمات بر فشار .4
 اند شده مزمن بيماران مشكلات تشديد و سلامت خدمات شدن تر گران دارو، كمبود
  ).2024 سنترال، (بيومد

 بر ها تحريم تأثير )2024( كناري دريان رضايي مطالعه غذايي: مصرف لگويا در تغيير .5
 است كرده تندمس را غذايي سلامت كاهش و اي تغذيه عادات

 ).2024  كناري، دريان (رضايي

 و داده كـاهش  را اقتصـادي  رشـد  ها تحريم اشتغال: كيفيت افت و غيررسمي اشتغال .6
 – اروپـا  اقتصـادي  هاي پژوهش است.(مركز آورده بوجود را غيررسمي اشتغال زمينه
 ).تا بي آر، پي اي سي

 هـا  ميليون كه اند داده گزارش ها رسانه خانوارها: اقتصادي وضعيت تنزل و فقر تشديد .7
 هـاي  پـژوهش  انـد(مركز  گرفتـه  قـرار  فقـر  گرداب در ها تحريم و تورم دليل به ايراني

  ).تا بي آر، پي اي سي – اروپا اقتصادي

 كه كند مي بيان )Asia Sentinel( آسياسنتينل گزارش اعتماد: و اجتماعي سرمايه كاهش .8
 بـوده  اجتمـاعي  سـرمايه  و عمـومي  اعتماد كاهش با همراه اقتصادي ثباتي بي و تورم
 تا). بي سنتينل، (آسيا است

 نفـت،  صادرات كاهش و ها تحريم سرانه: درآمد و گذاري سرمايه رشد سطح كاهش .9
  .)2025 همكاران، و (فرزانگان اند؛ شده سرانه درآمد هشكا باعث

 معيشـتي  اضـطراب  و اقتصـادي  توان كاهش شهروندي: و مدني مشاركت بر فشار .10
 طـور  بـه  است شده مدني نهادهاي در مشاركت انگيزه و انرژي وقت، كاهش باعث

   كرد. اشاره اجتماعي سرمايه حوزه در كلي مطالعات به توان مي مشخص
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ها و نوسانات اقتصادي نـه تنهـا    شود اين است كه تحريم ه از اين موارد برداشت ميآنچ
هاي اجتماعي، فرهنگي و رواني جامعه را نيز به  اند بلكه بنيان اقتصاد را تحت تاثير قرار داده

اند. طبقه متوسط كه نقش كليدي در توسعه پايدار داشت، به دليـل كـاهش    مخاطره انداخته
نشـيني از مشـاركت اجتمـاعي، آسـيب ديـده       كاهش امنيت اقتصادي و عقبقدرت خريد، 

هاي اقتصادي و اجتماعي  است.بنابراين براي بازگرداندن نقش اين طبقه، لازم است سياست
  1).2025سازي طراحي شود(فرزانگان و حبيبي،  همراه با ثبات، عدالت و اعتماد

 
  متوسط ةت طبقسكون ةآثار اجتماعي نوسانات اقتصادي بر نحو. 7

برخي افراد طبقه متوسط بخاطر فشار تورم و افزايش اجـاره مسـكن منـاطقي را كـه قشـر      
تر در  متوسط بيشتري در آن زندگي مي كردند رها كرده و به حاشيه شهرها كه طبقات پايين

نـزول  "تـوان   شناسي اين پديده را مي اند. از ديدگاه جامعه كنند مهاجرت كرده آن زندگي مي
 " )Spatial Decline of the Middle Class(سقوط فضايي طبقه متوسط"يا  "مكاني طبقه متوسط

  :هاي مرتبط با اين وضعيت به شرح زير هستند كرد. مفاهيم و نظريه گذاري و تحليل نام
  

  )Socio-Spatial Downgrading( فضايي- نزول اجتماعي 1.7
نـزول  "نشـين، نـوعي    برخـوردارتر يـا حاشـيه    طبقه متوسط به مناطق كممهاجرت اجباري 

شـان تغييـر    كه لزوما جايگاه شغلي يا تحصيلي است؛ يعني افراد بدون آن "فضايي- اجتماعي
  .يابد كه اغلب با كاهش كيفيت زندگي همراه است شان تنزل مي كند، موقعيت مكاني

  
  فشار ساختاري و انتخاب غيرداوطلبانه 2.7

اين مهاجرت اغلب ناشي از اجبار اقتصادي اسـت نـه انتخـاب     هاي ساختاريابي طبق نظريه
  .شود محسوب مي "مهاجرت اقتصادي داخلي"داوطلبانه، و به معناي واقعي 

  
  فرهنگي و اجتماعي ةتهديد سرماي 3.7

تـر يـا متفـاوت     با خروج از مناطق طبقه متوسط و ورود به محلاتي با سطح فرهنگي پـايين 
رود و  بيند. روابط اجتماعي قبلـي از دسـت مـي    راد آسيب ميسرمايه فرهنگي و اجتماعي اف

  .شوند تر مي هاي حمايتي ضعيف شبكه
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   شكاف در همبستگي اجتماعي 4.7
شود.  خوردن نظم اجتماعي در هر دو منطقه مي مهاجرت طبقه متوسط به حاشيه باعث برهم

ار بيشـتر بـر   اي بـا فش ـ  محلات متوسط نشين دچار فرسايش جمعيتي شده و مناطق حاشيه
  .شوند ها مواجه مي زيرساخت

  
  تشديد تمايز طبقاتي و تنش اجتماعي 5.7

تواند به تشديد احساس نارضايتي، رقابـت بـر    جايي مكاني مي تداخل طبقاتي ناشي از جابه
  .سر منابع محدود و حتي تعارضات فرهنگي ميان طبقات منجر شود

  موضوع شامل موارد زير مي شوند:شناسي مفاهيم مرتبط با اين  در ادبيات جامعه
  جابجايي شهري ـ
  فشردگي طبقه متوسط ـ
  مكاني—جدايي فضايي ـ
  گزيني انزواي سكونت ـ
  جابجايي در اثر فشار اقتصادي ـ

(عبـاس  هاي تجربي از ايران (مثلاً تهران، كرج، اصفهان)   در همين زمينه مي توان نمونه
چنـد نمونـه تجربـي از     .كـرد را تحليـل  ) 1400آخوندي، در گفت و گو با صـديقه پيـري،  

خانه  دليل تورم، افزايش اجاره دهند چگونه طبقه متوسط به هاي مختلف ايران نشان مي استان
اند و اين پديده چه  برخوردار مهاجرت كرده اي يا كم و فشارهاي اقتصادي، به مناطق حاشيه

  :پيامدهايي داشته است
شرق اتفاق افتاد. ساكنان  شيه جنوبدر تهران مهاجرت از مناطق مركزي و شمالي به حا

(شـوش، مشـيريه، شـهرري)     20و  15(نارمك، مجيديه، سبلان) به مناطق  8و  7، 6مناطق 
متـري بـا اجـاره     100- 80هاي  نقل مكان كردند. طبقه متوسط شهري كه زماني در آپارتمان

 ـ اي ها، به مناطق حاشيه مناسب سكونت داشتند اكنون با افزايش شديد اجاره ر نقـل مكـان   ت
اي، كاهش كيفيت خـدمات   اند. اين امر به تراكم بيش از حد جمعيت در مناطق حاشيه كرده

(عبـاس آخونـدي، در گفـت و گـو بـا      شهري و افزايش احساس نارضايتي انجاميده است 
  .)1400صديقه پيري،
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شـهر و   هاي مركز شهر به مناطق اطراف ماننـد خمينـي   اصفهان طبقه متوسط از خانه در
شـهرو   هـايي چـون ملـك    شهر مهاجرت كرده است. به عنوان مثال خـروج از محلـه   شاهين

در پي مهاجرت طبقه متوسـط بـه حاشـيه     .تر اطراف هزينه زيار و نقل مكان به مناطق كم باغ
ها و  تركيب جمعيتي اين مناطق دچار تغيير شده و فشار مضاعف بر خدمات شهري، مدرسه

اي  ها از سرمايه اجتماعي قديمي و روابط شبكه ست. خانوادهونقل عمومي وارد كرده ا حمل
  .)1400(عباس آخوندي، در گفت و گو با صديقه پيري،اند  خود دور افتاده

آباد به صدرا و مناطق جنـوبي بـرآورد شـده     در شيراز مهاجرت از قصرالدشت و معالي
زي محسـوب  است. در واقع افزايش سريع قيمت در منـاطقي كـه در گذشـته منـاطق مرك ـ    

شدند، گروه زيادي را به شهرك صدرا سوق داده است.در حاليكـه امكانـات آموزشـي،     مي
ونقل و درماني متناسب رشد نكرده و اين باعـث نارضـايتي و تضـعيف حـس تعلـق       حمل

  .اجتماعي شده است
در مشهد مهاجرت از سرافرازان و بلوار پيروزي به روستاهاي اطراف مشهد يـا طرقبـه،   

هـاي اقتصـادي باعـث     ا حاشيه جنوب شرقي شهر رخ داده است. ايـن مهـاجرت  شانديز ي
برنامه شهر شد كه بـه تبـع آن مسـائل     هاي غيررسمي و توسعه افقي بي گاه افزايش سكونت

  .امنيتي، آموزشي و خدمات عمومي نيز افزايش يافته است
طراف يـا مـارالان   عصر و خيابان آزادي به روستاهاي ا جايي از مناطق ولي در تبريز جابه

تر دارند اتفـاق افتـاده اسـت.اين موضـوع      هاي ارزان قيمت با كيفيت ساخت پايين كه خانه
ها در مناطق جديد شد كه بـه تبـع آن    باعث افت شديد كيفيت زندگي و ضعف زيرساخت

(عبـاس  افزايش استرس اجتماعي و احساس نارضايتي ميان خانوارهاي مهاجر ايجـاد شـد   
  .)1400و گو با صديقه پيري، آخوندي، در گفت

توانند پيامدهاي مشترك زيـر  را   هاي شهري، مي در مجموع در صورت پشتيباني با داده
  نشان دهند: 

  پذير هاي خدماتي در مناطق مهاجرت ضعف زيرساخت. 1
  كاهش سرمايه اجتماعي و انسجام محلي. 2
  و بهداشتي ونقل براي دسترسي به مراكز آموزشي هاي حمل افزايش هزينه. 3
  عدالتي و ناامني رواني تشديد احساس بي. 4
  ويژه در جوانان افزايش تمايل به مهاجرت به خارج از كشور، به. 5
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  متوسط ةافت نيازهاي طبق. 8
هـاي   توان تـأثير تحـريم   نيازها مي بندي در دسته )Bradshaw( برادشوبا استفاده از چارچوب 

  .خوبي تحليل كرد و خدمات بر طبقه متوسط را بهالمللي و كاهش دسترسي به كالاها  بين
  

  »اي نياز مقايسه«متوسط در شرايط تحريم بر اساس  ةتحليل وضعيت طبق 1.8
اي يعني وقتي يك گروه اجتماعي خود را با گـروه ديگـر يـا بـا اسـتانداردهاي       نياز مقايسه

طبقه از دسترسـي   ها باعث شده اين كند به اين نتيجه مي رسد كه تحريم جهاني مقايسه مي
هـاي   به داروهاي خاص، فناوري، آموزش با كيفيت، مسافرت، كالاهاي ديجيتـال، فرصـت  

ايـن موضـوع باعـث احسـاس      .شغلي جهاني و حتي خوراك و پوشاك مناسـب بازبمانـد  
شود كه  اجتماعي مضاعف بر طبقه متوسط مي- افتادگي، محروميت نسبي و فشار رواني عقب
نوعي محروميت نسبي آگاهانه ناميد. اين طبقه آگاهانه از محروميت توان اين وضعيت را  مي

تر است و هم تجربه مصـرف و دسترسـي قبلـي را     كرده برد، چون هم تحصيل خود رنج مي
داشته است. اين درد آگاهانه باعث فرسايش رواني، نارضـايتي سياسـي و مهـاجرت ذهنـي     

اند، بلكه موجب شده  ها را محدود كردهها نه فقط دسترسي به كالا در نتيجه تحريم .شود مي
اي آگاهانـه شـود. ايـن محروميـت تـأثيرات       طبقه متوسط دچار نوعي محروميـت مقايسـه  

   .كند تري دارد چون آگاهي، حافظه تاريخي و انتظار بالاتر اين طبقه رنج را تشديد مي عميق
  

  )انگلقانون (تغييرات در نسبت مصرف كالاهاي خوراكي به غير خوراكي  2.8
كننـد و هـر چـه     هاي خوراكي مي طبقات پايين سهم بيشتري از درآمد خود را صرف هزينه

 قـانون انگـل  "كند. اين پديده در اقتصـاد بـه    طبقات بالاتر مي رود اين سهم كاهش پيدا مي
)Engel's Law("  كند كه با افزايش درآمـد خـانوار، سـهم     قانون انگل بيان مي .است معروف

يابد، حتي اگر مقـدار مطلـق هزينـه خـوراكي      راكي از كل مخارج كاهش ميهاي خو هزينه
  .افزايش پيدا كند

در طبقات پايين بخش زيادي از درآمد صرف نيازهاي اساسي مانند خوراك، پوشاك و 
شود اما با افزايش درآمد خانوارها تمايل دارند نسبت بيشتري از درآمدشان را بـه   مسكن مي

در نتيجه سـهم   .از، بهداشت و ساير نيازهاي پيچيده اختصاص دهنداند آموزش، تفريح، پس
  .خوراك در سبد مصرفي كاهش يافته و اين نشانگر افزايش سطح رفاه نسبي است
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هـاي رفـاه    اي براي تحليل ساختار مصرفي طبقات اجتمـاعي و شـاخص   اين قانون پايه
  .شود محسوب مي

تعلقات فرهنگي بيشـتري دارد، سـهم   حال با كاهش درآمد طبقه متوسط كه تعاملات و 
اش كاهش پيدا مي كند و گويي طبقات بهم نزديـك مـي شـوند. بـه      مصارف غير خوراكي

ها)،  يابد (مثلاً بر اثر تورم، ركود يا تحريم عبارت ديگر وقتي درآمد طبقه متوسط كاهش مي
مسكن و انرژي  ها صرف تامين نيازهاي اوليه مانند خوراك، اجاره سهم بيشتري از درآمد آن

  مي شود. در نتيجه اين اتفاق:
  

 شود.  متوسط به طبقات پايين نزديك مي ةالگوي مصرف طبق 3.8
هـاي بهداشـتي    هاي فرهنگي، آمـوزش خصوصـي، تفريحـات، سـفر، مراقبـت      سهم هزينه

يابد به تبع اين موضوع سبك زندگي متنـوع و   گيري مي انداز كاهش چشم خصوصي و پس
با طبقات  "همسطح شدن اجباري مصرف"شود و نوعي  وسط تضعيف ميطبقه مت  فرهنگي

فروريـزش  "يا  "فشردگي طبقات اجتماعي "توان الف)  اين پديده را مي .دهد پايين رخ مي
رفـتن تمـايزات مصـرفي و سـبك زنـدگي طبقـه        ناميد كه به معناي ازدست "طبقه متوسط
ت پايين تفكيك كند (چه در خوراك، تواند خود را از طبقا اين طبقه ديگر نمي.متوسط است

پروسـه پرولتـاريزه   "اجتماعي گـاه از  - در ادبيات اقتصادي .چه در آموزش يا حتي مسكن)
 "همگرايـي مصـرفي معكـوس   "پيامـد ديگـر پديـده     .شـود  نيز ياد مي "شدن طبقه متوسط

 يافتگي كه مصرف طبقات پايين به طبقه متوسط نزديك بدين معنا كه برخلاف توسعه.است
كنـد   شود، اينجا مصرف طبقه متوسط به سمت مصرف حداقلي طبقات پايين سقوط مي مي

توان بازگشت معكوس در منحني انگل دانست. يعني  اين را مي كه در چارچوب نظريه انگل
در همين رابطه كارخانه هاي  .يابد جاي كاهش سهم خوراك، اين سهم دوباره افزايش مي به

اند در اثر تورم فروششان كاهش پبدا نكرده است. (علي نجـاتي،   توليد مواد خوراكي مدعي
مدير عامل كارخانه آناتا، در گفتگو با صديقه پيري) ثبات يا افزايش فـروش اسـمي برخـي    

هـاي خـوراكي در    توان تا حدي با افزايش سهم هزينه صنايع غذايي در شرايط تورمي را مي
ان رشد اسمي فروش، رشد واثعي مقدار فروش سبد خانوار توضيح داد؛ با اين حال، بايد مي

  و تغيير تركيب كالاهاي مصرفي تفكيك كرد.
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  متوسط ةاي طبق ها در سبد هزينه افزايش سهم خوراكي 1.3.8
هـاي   تـر معمـولاً هزينـه    در شرايط تورم بالا و كاهش قدرت خريد، طبقات متوسط و پايين

امـا نيازهـاي   .دهند را كاهش مي غيرضروري مثل تفريح، فرهنگ، آموزش خصوصي و سفر
ها قابل حذف نيستند، بنابراين نسبت هزينـه خـوراكي در سـبد خـانوار      اوليه مانند خوراكي

  .يابد افزايش مي
  

  هاي غذايي ثبات يا افزايش فروش شركت 2.3.8
هاي مواد غذايي ممكن است با كاهش حاشيه سود، افـزايش توليـد يـا فـروش در      كارخانه
محصـولات ضـروري مثـل نـان،     .تر بازار همچنان فروش بالا داشته باشـند  هاي ارزان بخش

ــنقلات ارزان و ...   ــه، ت ــاروني، رب گوج ــات، ماك ــره  لبني ــرايط مصــرف روزم ــن ش در اي
  .دارند  بيشتري

  
  اثر جايگزيني 3.3.8

هاي گران برنـدهاي خـاص بـه سـمت خريـد       طبقه متوسط ممكن است از خريد خوراكي
توانـد افـزايش فـروش برخـي      اين امر مي.توليد داخلي گرايش پيدا كندتر يا  كالاهاي ارزان

  .تر) را توجيه كند ها (مخصوصاً توليدكنندگان اقلام ارزان كارخانه
  

  فروش اسمي در مقابل فروش واقعي 4.3.8
ها الزاماً به معناي افزايش فروش  بايد به اين نكته توجه كرد كه افزايش درآمد ريالي كارخانه

  .(تعداد كالاها) نيست؛ ممكن است فقط به دليل تورم اسمي باشدواقعي 
در جمع بندي اين بخش پاسخ به پرسش مطرح شده، بله اسـت. يعنـي افـزايش سـهم     

تواند منجر به حفظ يا حتي افزايش  هاي خوراكي در سبد طبقه متوسط در اثر تورم مي هزينه
تفكيـك   بـين رشـد واقعـي و اسـمي     هاي مواد غذايي شود، اما بايد با دقت فروش كارخانه

  .شد  قائل
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 متوسط ةفرهنگي طبق ةبحران و بازسازي سرماي ةها، تجرب تاكيد بر نقش رسانه. 9
ها توسط طبقه متوسط ايران در عصـر تحـريم    با توجه به اينكه عنوان مقاله بر كاربرد رسانه

هـا در   شـود. رسـانه   ها به صورت مستقل در متن تحليـل  تأكيد دارد، لازم است نقش رسانه
شرايط بحران اقتصادي براي طبقه متوسط فقط ابزار دريافت خبر نيسـتند، بلكـه بـه ميـدان     
بازنمايي بحران، مقايسه اجتماعي، تخليه نارضايتي، حفظ پيوندهاي اجتماعي، بازسازي اميد 

فرهنگـي  ها هـم بخشـي از سـرمايه     شوند. از اين منظر، رسانه يا تشديد اضطراب تبديل مي
ن تجربـه بحـران اقتصـادي معنـا     هايي هسـتند كـه در آ   اند و هم يكي از ميدان طبقه متوسط

 كند. مي  پيدا
طبقه متوسط ايران، به دليل سطح بالاتر آموزش، دسترسي بيشتر به فناوري، آشـنايي بـا   

بـه   هـا  هاي ارتباطي داخلـي و جهـاني، معمـولاً از رسـانه     تر با شبكه ها و پيوند گسترده زبان
كند. ايـن طبقـه اخبـار اقتصـادي، نـرخ ارز، قيمـت        تر استفاده مي تر و تفسيري شكلي فعال

انـداز   ها و چشم هاي مهاجرت، وضعيت بازار كار، سياست خارجي، تحريم مسكن، فرصت
هـا بـه بخشـي از زنـدگي روزمـره       كند. در نتيجه، رسانه ها دنبال مي آينده را از طريق رسانه

اند. از منظر بورديو، توانـايي انتخـاب، تفسـير و     طبقه متوسط تبديل شدهاقتصادي و رواني 
توان بخشي از سـرمايه فرهنگـي دانسـت، زيـرا ايـن       اي متنوع را مي استفاده از منابع رسانه

هـاي اجتمـاعي    هاي زباني، ذوق فرهنگي و دسترسي بـه شـبكه   توانايي به آموزش، مهارت
 ).1986؛ بورديو، 1984وابسته است (بورديو، 

كننـد. نخسـت،    ها براي طبقه متوسط چند كاركرد اصلي پيدا مي در عصر تحريم، رسانه
يابي؛ زيرا افراد براي مديريت زندگي اقتصادي خود ناگزيرنـد   بخشي و اطلاع كاركرد آگاهي

هـاي شـغلي و امكـان     هاي دولت، نرخ ارز، فرصـت  ها، سياست به طور مداوم اخبار قيمت
ها امكان مقايسـه زنـدگي طبقـه     اي؛ زيرا رسانه نند. دوم، كاركرد مقايسهمهاجرت را دنبال ك

متوسط ايران با طبقات مشابه در كشورهاي ديگر، يا حتي با وضعيت گذشته خود در ايـران  
ماندگي، نارضايتي و  تواند احساس محروميت نسبي، عقب كنند. اين مقايسه مي را فراهم مي

دهد كه نارضايتي فقط از فقر  هوم محروميت نسبي نشان ميثباتي ذهني را تشديد كند. مف بي
هاي گذشته و وضعيت فعلي نيـز   شود، بلكه از فاصله ميان انتظارات، تجربه مطلق ناشي نمي

تر به سـطحي از مصـرف    ). از اين رو، طبقه متوسطي كه پيش1966آيد (رانسيمن  پديد مي
دسترسي داشته، كاهش اين امكانات را  ريزي فرهنگي، آموزش، سفر، فناوري و امكان برنامه
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اي  نزلتـي و محروميـت مقايسـه   نه فقط به عنوان افت اقتصادي، بلكـه بـه عنـوان سـقوط م    
 كند. مي  تجربه

هـاي   هـاي اجتمـاعي و رسـانه    ها، كاركرد ارتبـاطي اسـت. شـبكه    سومين كاركرد رسانه
كننـد.   را فـراهم مـي  ديجيتال امكان حفظ پيوندهاي خانوادگي، شغلي، آموزشي و مهاجرتي 

اي دارد، زيرا مهاجرت، تحصـيل خـارجي،    اين مسئله براي طبقه متوسط ايران اهميت ويژه
اي جهاني  هاي حرفه كار دوركار، ارتباط با خويشاوندان خارج از كشور و دسترسي به شبكه

 بخشي از افق زندگي اين طبقه شده است. چهارمين كاركرد، كاركرد اعتراضـي و بازنمايانـه  
هاي زيسته خود از تورم، كاهش قدرت خريـد،   ها تجربه است. طبقه متوسط از طريق رسانه

كند.  سقوط منزلت، مهاجرت، ناامني شغلي و كاهش مصرف فرهنگي را بيان و بازنمايي مي
شوند؛ همان چيـزي   سازي از بحران تبديل مي اي براي روايت ها به عرصه به اين معنا، رسانه
هاي اجتماعي  بندي تجربه زيسته در قالب روايت توان آن را صورت ي ميكه در تحليل رواي

 ).1996؛ پاتر، 1987دانست (وايت، 
بخشـي و   ها در شرايط بحران فقط نقش مثبت ندارند. در كنار آگاهي با اين حال، رسانه

اي از زنـدگي در خـارج از كشـور،     ارتباط، مصرف مداوم اخبـار بحـران، تصـاوير مقايسـه    
اي فروپاشي اقتصادي، اخبار مهاجرت، نااميدي شغلي و كـاهش اعتمـاد بـه آينـده     ه روايت

تواند اضطراب اقتصادي و رواني طبقه متوسط را افزايش دهد. در چنين وضعيتي، رسانه  مي
شود: از يك سو امكـان آگـاهي، همبسـتگي و حفـظ سـرمايه       اي تبديل مي به ميدان دوگانه

شـدن، بـدبيني،    تواند به تشديد اضطراب، قطبي ي ديگر ميكند؛ از سو اجتماعي را فراهم مي
توان در پيونـد بـا كـاهش     فرسايش اعتماد و مهاجرت ذهني كمك كند. اين وضعيت را مي

اعتماد اجتماعي و فرسايش سرمايه اجتماعي نيز تحليل كرد؛ زيرا اعتماد اجتمـاعي يكـي از   
ثبـاتي   ط ناامني اقتصـادي، بـي  هاي مشاركت مدني و همكاري جمعي است و در شراي بنيان

 ).1380فرد،  ؛ الواني و دانايي2000شود (پاتنام  نهادي و تداوم اخبار بحران تضعيف مي
هاي فرسايش سرمايه فرهنگي طبقه متوسط آن است كه مصـرف   بنابراين، يكي از نشانه

اي از حالت خلاق، آموزشي، فرهنگي و مشـاركتي بـه مصـرف اضـطراري، خبـري،       رسانه
كند. در چنين شرايطي، طبقه متوسـط همچنـان رسـانه را     محور تغيير مي مهاجرتي و بحران

كند، اما اين مصرف لزوماً به افزايش مشاركت مدني يا توسـعه فرهنگـي منجـر     مصرف مي
انجامد. از  شود؛ بلكه گاه به انباشت نگراني، فرسايش اميد و كاهش اعتماد اجتماعي مي نمي

  ها براي فهم تجربه طبقه متوسط در عصر تحريم ضروري است. هاين رو، تحليل رسان
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 گيري نتيجه .10
المللي، تورم مـزمن،   هاي بين ويژه تحريم هاي اقتصاد سياسي، به اين مقاله نشان داد كه تكانه
هـاي كـلان    ثباتي اقتصادي، آثار خود را فقط در سطح شاخص كاهش ارزش پول ملي و بي

لكه بـه عمـق زنـدگي اجتمـاعي و فرهنگـي طبقـه متوسـط راه        دهند، ب اقتصادي نشان نمي
يابند. طبقه متوسط ايران، به دليل وابستگي بـه آمـوزش، تخصـص، اشـتغال رسـمي يـا        مي
ريـزي، در   رسمي، مصرف فرهنگي، سبك زندگي شهري، اميد به آينده و امكان برنامـه  نيمه

قدرت خريد ايـن طبقـه كـاهش    پذير است. هنگامي كه  ثباتي اقتصادي بسيار آسيب برابر بي
آيد، بلكه بخشي از سرمايه فرهنگـي، اجتمـاعي و    يابد، فقط سطح مصرف آن پايين نمي مي

 ).1986؛ بورديو، 1984شود (بورديو،  نمادين آن نيز فرسوده مي
دهـد: كـاهش مصـرف     دهد كه اين فرسايش از چند مسير رخ مي تحليل مقاله نشان مي

هاي  گوي سكونت، كاهش امكان سفر و تفريح، افزايش اشتغالفرهنگي و آموزشي، تغيير ال
موقت و غيررسمي، مهاجرت يا ميل به مهاجرت، كاهش مشاركت مدني، افزايش اضطراب 

توانسـت   اي. در اين وضعيت، طبقه متوسط كـه مـي   اقتصادي، و تغيير الگوي مصرف رسانه
د، بخشي از انرژي خـود را  يكي از نيروهاي مهم توسعه اقتصادي، اجتماعي و فرهنگي باش

كند. از  صرف حفظ موقعيت، مديريت بحران و تلاش براي جلوگيري از سقوط طبقاتي مي
هاي زندگي و منزلـت اجتمـاعي طبقـه     منظر وبري، اين وضعيت به معناي تضعيف فرصت

). از منظر بورديويي نيز به معناي دشوارتر شدن بازتوليـد سـرمايه   1978متوسط است (وبر، 
 ).1984گي و سبك زندگي متمايز اين طبقه است (بورديو، فرهن

با اين حال، نبايد همه اين پيامدها را به صورت ساده و مستقيم فقط بـه تحـريم نسـبت    
گـذاري داخلـي، اقتصـاد رانتـي، كسـري       ها در تركيب با تورم، ضعف سياسـت  داد. تحريم
هـاي حمـايتي عمـل     سياسـت ثباتي نهادي، كاهش اعتماد عمومي و ناكارآمـدي   بودجه، بي

هـاي   اي از تكانـه  كنند. بنابراين، مسئله اصلي مقاله نه تحريم به تنهـايي، بلكـه مجموعـه    مي
 اند. اقتصاد سياسي است كه در كنار يكديگر موقعيت طبقه متوسط را تضعيف كرده

امكان ها به طبقه متوسط  ها نيز در اين ميان نقشي دوگانه دارند. از يك سو، رسانه رسانه
هاي  دهند بحران را بفهمد، تجربه خود را بيان كند، با ديگران ارتباط برقرار كند و روايت مي

بديل توليد كند. از سوي ديگر، مصرف مداوم اخبـار بحـران، مقايسـه بـا وضـعيت ديگـر       
توانـد اضـطراب، نااميـدي و     ثباتي اقتصـادي مـي   هاي مهاجرتي و اخبار بي كشورها، روايت

هـا توسـط طبقـه متوسـط در عصـر       را تشديد كند. به همين دليل، كاربرد رسانهاعتمادي  بي
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اي از فشار رواني و  تحريم بايد هم به عنوان بخشي از سرمايه فرهنگي و هم به عنوان نشانه
 اجتماعي تحليل شود.

در نهايت، اگر طبقه متوسط يكي از حاملان اصلي آموزش، تخصص، مصرف فرهنگي، 
طلبي اجتماعي، مشـاركت مـدني و توسـعه پايـدار اسـت، فرسـايش آن        كارآفريني، اصلاح

تواند پيامدهايي فراتر از افت رفاه يك گروه اجتماعي داشته باشد. تضعيف طبقه متوسط  مي
وگو، نوآوري، اعتمادسازي، مشـاركت و توسـعه    به معناي كاهش ظرفيت جامعه براي گفت

ثبـاتي   علاوه بر كنترل تورم و كـاهش بـي   هاي عمومي بايد فرهنگي است. بنابراين، سياست
اقتصادي، به حفظ سرمايه فرهنگي، حمايت از آموزش، تقويت خـدمات عمـومي، كـاهش    
ناامني شغلي، حمايت از مصرف فرهنگي و بازسازي اعتماد اجتمـاعي توجـه كننـد. بـدون     

سي در بازسازي موقعيت طبقه متوسط، امكان تحقق توسعه پايدار اقتصادي، اجتماعي و سيا
  ايران با دشواري جدي مواجه خواهد شد.

 
  نوشت پي

 

وگو با نگارنـده، بـر ايـن نكتـه      در گفتوزير وقت راه و شهرسازي در همين زمينه، عباس آخوندي . 1
اگرچه در آغاز موجب اميد و همگرايي در بخشي از طبقه متوسط شد، اما بـه  كند كه برجام  تأكيد مي

دليل فقدان پيوست اقتصادي و مالي پايدار، نتوانست به تثبيت انتظارات و تقويت پايدار موقعيت اين 
  1400وگو با نگارنده،  گفت .طبقه منجر شود
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